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内容概要

本书入选北京市绿色印刷工程——婴幼儿示范推广项目，集安全性与趣味性于一体。
在这本书中，小河马肚子疼，要拉便便，可真是费了不少事啊！
告诉宝宝，吃冰激凌一定要小心，可千万别吃得肚子疼，到处找厕所拉便便！
您看！
一个小故事就能让宝宝知道不能吃太多凉东西，要爱护自己的小肚子啊!而且还要养成每天定时拉便便
的好习惯。
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