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前言

这次有幸成为本期《爱上手工》的译者，感谢CCTV、感谢MTV之类的话也就不多说了，作为一个工
科出身，以“极客”为理想的宅男，在翻译本书的过程中，我自己不仅从中受益匪浅，也收获了许多
乐趣。
    手工制作区别于其他制作形式的地方就在于它强调制作者“动手”，因此，在《爱上手工》中，你
将会看到许多编织类制作项目。
这样的制作可以说是将手脑协调能力发挥到了极致，真正体现出了“心灵手巧”的真谛。
当然了，除了编织之外，本书中也有许多用木头、金属等材料制作的项目，不管哪一个都能让你充分
发挥自己的头脑创意和手上工夫。
    或许你已经对书中色彩缤纷、华丽非凡的作品垂涎欲滴，可又对自己的动手能力没有信心而打起了
退堂鼓。
安西教练说过，“现在就放弃的话，比赛就已经结束了！
”有些漂亮的作品其实非常简单，即便你几乎没有任何编织基础，也完全能够轻松学会。
在手工制作的世界中，永远没有不可能。
只要怀抱一颗热爱制作的心，动起你的十根手指，要不了多久，你就能骄傲地说，“So easy！
妈妈再也不用担心我的手工制作！
”    DIY这三个英文字母曾经在国内红极一时，而如今虽然看似风头已不如当年，但在我看来，其实
这是因为DIY早已印刻在了人们的心中。
DIY是一种精神，DIY制作不仅是发挥创意、表现自我的一种方式，也是节约成本、节能减排的一种手
段。
在这里，我希望你也能像我一样，从本书中找到无穷无尽的乐趣，并动起手来，让自己的生活更加美
好，更重要的是，能够拥有DIY那样永不言败、乐观进取的态度！
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内容概要

　　《爱上手工1：俏皮的口袋娃娃》是一本介绍世界各地传统手工创新制作的丛书，书中采用图文
并茂的形式，向你展现了日常生活中各种趣味手工。
例如，制作个性香奈儿包包、装点你的布莱斯娃娃、DIY北欧风格的印染和版画、自制织布机，或者
是冈身边的材料制作成拇指钢琴。
在这里，你可以尝试把T恤缝制成结婚礼服、把毛衣改成毛绒怪物玩具、用树枝做成煤油吊灯支架。
即使你完全没有手工制作的经验，你也可以按照书中介绍的那样，一步步跟着它完成整个作品，当然
你也可以充分发挥想象，创造一个属于你自己，独一无二的东东。
　　《爱上手工1：俏皮的口袋娃娃》适合喜欢DIY的时尚人士，可作为青少年的科普读物。
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作者简介

作者:(美)O'Reilly公司 译者:苏健
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章节摘录

版权页：   插图：    编织一款适用各种场合的漂亮和服 1·编织背面 1a.编织左后片。
用青苔色，麻花式起针，55针，织3行。
 1b.按图示在左后片和前片1～70行织出波浪图案，按左后片图示起始和收尾。
 1c.用菊苣色，连续织隔行正反针。
直到这片的尺寸自麻花式起针处起至1米，再织一行反针收尾。
把织好的部分放在支架上。
 1d.织右后片。
用青苔色，麻花式起针，55针，织3行。
 1e.按图示在右后片1～70行织出波浪图案。
 1f.用菊苣色，连续织隔行正反针，直到这片的尺寸自麻花式起针处起至1米，再织一行反针收针。
把织好的部分放在支架上。
 2.编织前面 2a.织左前片。
用青苔色，麻花式起针，70针，织3行。
 2b.按图示，在左后片和前片1～70行织出波浪图案。
按左前片图示起始和收尾。
 2c.用菊苣色，连续织隔行正反针，在下一正针行结尾减一针，然后每到第10行多减3次——空掉 66针
。
连续织7行，然后在下一【正针）行结尾减一针。
再重复最后8行针法7次——空掉58针。
连续织，直到这片的尺寸自麻花式起针处起至66厘米，织一行反针收尾。
 2d.挖出衣领。
每到第四行在领围处（正针行结尾处）减一针，减15次——空掉43针。
连续织，直到此片的尺寸自麻花式起针处起至1米，织一行反针收尾。
把织好的部分放在支架上。
 2e.织右前片。
用青苔色，麻花式起针，70针，织3行。
 2f.转为隔行正反针，2行菊苣色与2行青苔色交替织70行——此片尺寸自麻花式起针处起至约27厘米。
 2g.连续织条纹图案，在下一行领围处（正针行起始处）减1针，然后每到第10行，减3次——空掉66针
。
 2h.连续织7行，然后在下一行（正针）起始处减一针。
再重复最后8行7次——空掉58针。
 2i.连续织这个图案，直到这片的尺寸自麻花式起针处起达到66厘米，织一行反针收尾。
 2j.挖出另一边衣领。
每到第4行在领围处（正针行起针处）减一针，减15次——空掉43针。
连续织。
直到此片尺寸自麻花起针处起达到1米，织一行反针收尾。
把织好的部分放在支架上。
 3.编织袖子 3a.编织左袖。
用青苔色，麻花式起针，18针，织一行反针。
 3b.按图示，在反针行起始处，采用缆索针织法至麻花式起针，在左袖前面1～74行织出波浪图案——
加完针后达到60针。
 3c.用菊苣色，连续织，直到此片的尺寸自74行最后改变颜色起达到30厘米，再织一行反针收尾。
 3d—转向织左袖后片波浪图案（将右袖前片波浪图表上下翻转）。
按图示，织1～79行，在正针行起始处用滑针收针——空出18针。
 3e.连续织一行反针。
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在正针面收起全部针目。
 3f.编织右袖。
用青苔色，麻花式起针，18针。
 3g.按图示，织出右袖前片1～76行的波浪图案，在反针行起始处，采用缆索针织法至麻花式起针——
图中第76行织完后为60针。
 3h.用菊苣色，连续织，直到此片的尺寸在第75行改变颜色起达到30厘米，织一行反针收尾。
 3i.转向右袖后片波浪图案（把左袖前片波浪图案上下翻转）。
按图示，织图中1～79行，在反针行起始处以滑针收针——空出23针。
 3j.在下一反针行起始处，收5针——空掉18针。
织一行正针。
收针。
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编辑推荐

《爱上手工3:小布娃娃的甜蜜生活》适合喜欢DIY的时尚人士，可作为青少年的科普读物。
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