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内容概要

本书以高中三年级教学大纲中的重点、难点和高中竞赛大纲中被加深、拓展的知识点为知识基础,结合
涉及到的本年级各类典型竞赛例题，剖析知识的内涵，发掘思维的本质，介绍解决难题的常规方法，
归纳发散，培养和训练开放型创新思维，对接历年高考中有关本知识段的“难题”，用奥赛解题思维
巧解高考难题，并通过边学边练及时巩固，引导创新。
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章节摘录

　　第一章　生命的物质基础　　第一节　组成生物体的化学元素　第二节　组成生物体的化合
物&mdash;&mdash;水、无机盐、糖类和脂质　　实验一　生物组织中还原糖、脂肪、蛋白质的鉴定　
　一、基础必备　　（1）组成生物体的化学元素：从含量上可分为大量元素和微量元素。
大量元素中的C、H、O、N属于基本元素，C属于最基本元素。
微量元素是生物体进行生命活动所不可缺少的。
根据组成元素的生物学功能，可分为以下类型：①构成原生质的基本元素；②调节机体活动的元素；
③与蛋白质结合的元素；④微量调节元素。
　　（2）生物界和非生物界的统一性和差异性。
　　（3）自由水和结合水：这是细胞内水的两种存在形式，前者以游离的形式存在，能自由流动；
后者与其他结合物相结合，不能自由流动。
自由水是生物体内的良好溶剂，是生物反应所必需的；结合水是细胞成分中的重要组成部分。
水是细胞内含量最多的化合物，但不同的生物、同一生物的不同组织和器官内的含水量是不同的。
　　（4）无机盐：以离子形式存在，其生理功能有：①是细胞的结构成分，有些无机盐是细胞内某
些复杂的化合物的重要组成部分；②参与并维持生物体的代谢活动；③维持生物体内的平衡、渗透压
平衡，酸碱平衡、离子平衡等。
　　（5）糖类的组成元素、种类和生理作用。
要联系有关化学知识，通过学科间知识交叉渗透，做到融会贯通。
糖类的分类，一是依据分子结构组成单元的复杂的程度，二是依据单糖中碳原子数目划分单糖类型。
关于糖类的元素组成，只要通过Cm（H2O）n的一般通式即可掌握。
糖类的生理作用主要是为生命活动提供能源物质。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　其它版本请见：《高考&middot;奥赛对接辅导：高中生物（第6版）》
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