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内容概要

本书不只是由几张漂亮图片分隔的孤立内容拼凑而成的诚然大物。
相反的，本书的组织结构是为了能使你或迅速或从容地找到你所需要的东西而设计的。
我们将书分为七大部分，每部分双由不同章节组成，分别对这项运动的一个方面做清晰的说明——无
论是技术层面、车手状况、安全，还是谁是最佳车手。
你不必从头到尾地阅读这本书，相反的，你只需翻到能够引起你兴趣的部分。
    本书共分为七个部分。
第一部分：快速了解基础知识，第二部分，车队、车手和他们的赛车，第三部分，赛场内外，第四部
分：了解F1赛道，第五部分：知道的简短重要的信息，比如谁是这项运动中最伟大的车手，啊一场比
赛是历史上最棒的车赛，你在赛季中应当做些什么事情，还有谁可能是F1的明日之星等等，第七部分
：附录，F1这项运动中的行语术语，最成功的车手纪录。
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作者简介

乔纳森·诺贝尔，英国最主要的汽车运动周刊《Autosport》中大奖赛栏目编辑。
他的赛车记者生涯从大学期间采访当时还默默无闻的库尔哈德，并以此获得著名的为青年记者设计的
威廉姆斯·莱昂斯爵士，协助一些报纸和通讯社报道F1、足球和英式橄榄球。
之后，1999年他转而加入

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一级方程式赛车>>

书籍目录

专文推荐引言  关于本书  本书中使用的字体  你无需阅读的部分  阿呆假设  本书的组织结构  本书所用
的图标  接下来如何阅读本书第一部分 快速了解基础知识 第1章 F1常识  F1：重大的全球体育  车手和其
他重要人物  车轮上的火箭：迅急的赛车  上下起伏的环形赛道  正确的商务运作  尽情享受F1大赛 第2章
世界上最受欢迎的运动   什么F1  F1为何流行  回顾历史 第3章 F1巨大的商业运作  资助这项运动——赞
助商的角色  赞助商的收益  取悦车迷  盒子里的图像：为什么赞助商喜欢电视 第4章 熟悉规则  规则的
制定者：FIA  协和协议  了解规则  使一切照章行事：必要的检查  钻规则的空子第二部分 车队、车手和
他们的赛车 第5章 了解F1赛车  F1赛车的主要部件  赛车的其他部件 第6章 车队  谁是老板？
  车队经营结构：使员工各尽其职  更多身在幕后的人  不要忘记了车手 第7章 是谁坐在驾驶席上第三部
分 赛场内外 第8章 准备比赛 第9章 比赛日的战术 第10章 维修站 第11章 大获全胜 第12章 F1中的安全措
施第四部分 了解F1赛道 第13章 赛场和赛道的基础知识 第14章 赛道和车手 第15章 赛道一览第五部分 你
和F1——度过比赛日 第16章 前往赛场 第17章 及时了解F1大事第六部分 十大秘诀 第18章 十名最伟大
的F1车手 第19章 十场最精彩的F1车赛 第20章 赛季中要做的十件事情 第21章 十位著名的历史人物 第22
章 十位F1明日之星第七部分 附录
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媒体关注与评论

　　F1赛车运动与足球世界杯和奥林匹克运动会齐名，世界规模最大的体育运动之一。
《一级议程式赛车》是“阿呆系列”中的一本，由世界最著名的赛车运动出版物〈汽车运动》杂志大
奖赛栏目编辑乔纳森·诺贝尔和〈汽车运动》杂志大奖赛栏目作家马克·休斯合作写成。
��　　��　　
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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