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内容概要

　  本书是根据《一级建造师执业资格考试大纲》和现行有关国家标准和规范编写的。
书中以问答形式叙述了工程力学与工程结构、建筑材料、建筑构造和建筑工程施工技术等四部分重点
内容。
特别对一部分考生不熟悉的内容作了重点讲解。
例如，杆件的强度、刚度和稳定的计算；结构按极限状态设计法；钢筋混凝土梁配筋原理；连续梁、
板按弹性理论和塑性内力重分布理论计算内力，以及包络图和材料图等。
    本书虽以问答形式编写，但仍注意内容的科学性和系统性，在编写过程中，编者力求内容由浅入深
，循序渐进，文字简洁，理论联系实际。
    本书可作为工程技术人员参加全国一级注册建造师考试的考前辅导资料，也可作为《房屋建筑工程
技术》课的培训参考书。
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