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内容概要

本书是一关于高考学习方法的实用工具书。
书中浓缩了近几年高考状元的成功经验，总结出高考中常被忽略的“潜归则”，为学生提供了制胜高
考的许多方法，在宏观上如计划的制定、执行、反馈，微观上如怎样提高记忆效率等方面，本书都能
给学生是为实用的方法。
书中每一小节都能独立成章帮助学生解决眼前的问题；所有小节又相互联系，共同帮助学生完善整个
知识结构，使之疏而不漏。
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