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内容概要

安全是生命之源、幸福之本。
健康长寿是人类永恒的追求。
大学生具备较高的安全文化，不仅能够使自己终生受益，而且能为社会消除不安全隐患和减少事故损
失做出更大的贡献。
    本书是为提高我国大学生安全文化知识而专门编撰的教材。
内容涵盖了基本安全文化和专业安全文化，全书包括：安全与安全文化、基础安全知识、心理和生理
保健、职业卫生知识、职业安全知识、抵御危机知识、安全文化综合测试题等内容。
本书采用科普性的创作写法；同时，为了提高其可读性和趣味性，书中插入上百幅精选的安全幽默漫
画，每页的页边都插入一些富有哲理的安全警句谚语和名言，每节结尾还插入一些安全谜语、幽默，
以起到增强安全文化氛围的效果。
    本书是高等院校大学生安全文化素质教育全校性选修课的首选教材，也可供广大青年朋友阅读。
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作者简介

吴超，男，1957年出生，广东揭阳人。
现为中南大学教授、博士生导师，全国高校安全工程学科教学指导委员会委员。
1978年2月考入中南工业大学，之后获学士、硕士和博士学位，曾在瑞典、美国的3所大学做客座研究
员。
1991年开始任原中南工业大学教授，一直从事安全与环保领域的教

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全文化>>

书籍目录

开卷语丝前言第一章  绪论——安全与安全文化  第一节  安全文化与社会文明  第二节  理解安全和安全
文化  第三节  弘扬和建设安全文化  第四节  大学生安全文化教育  第五节  灾难事故与安全价值  思考题  
本章小结第二章  基础安全知识——完成学业的保障  第一节  生活安全  第二节  防窃防骗和防通信滋扰 
第三节  校园防火  第四节  出行安全  第五节  社交安全  第六节  求职安全  思考题  本章小结第三章  心理
和生理健康——美好人生的基础  第一节  心理健康  第二节  生理健康  第三节  饮食安全  第四节  女生生
理健康与安全  第五节  男生生理健康与安全  第六节  拒绝艾滋病  思考题  本章小结第四章  职业卫生知
识——职业疾病的预防针  第一节  行业卫生基本概念  第二节  劳动的生理与心理  第三节  粉尘与常触
的毒物  第四节  物理因素职业病损  第五节  职业肿瘤及行业病  第六节  有害因素评价控制  思考题  本章
小结第五章  职业安全知识——伤亡事故的保护伞  第一节  事故致因  第二节  消防安全  第三节  电气安
全  第四节  机械安全  第五节  交通安全  第六节  设施安全  第七节  安全管理  思考题  本章小结第六章  
抵御危机知识——让我们平安一生附录  安全文化综合测试题参考文献安全标志彩图

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全文化>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


