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内容概要

本书是高等院校“计算机公共基础”课程编写的上机实验练习教材。
全书共分为九个单元，单元一介绍Window 2000操作系统实践；单元介绍Word 2000操作；单元三介
绍IE浏览器的使用及电子邮件的使用；单元四Excel 2000的使用；单元五介绍了Power 2000的应用操作
；单元六介绍中文Access 2000的应用；单元七介绍多媒体应用软件的应用，包括媒体播放WinMAP等
的应用；单元八介绍Front Page 2000的基本操作；单元九是所有章节的习题汇编和模拟试卷、历年全国
计算机一级考试试题汇编。
希望学生通过本课程的学习，能熟练掌握计算机基础操作，掌握办公自动化软件的操作与应用，掌握
一个常用数据库软件的使用；通过习题练习，熟练掌握计算机一级B考试的知识要求。
    全书用多个实验配合每个章节的理论课程的教学，每个实验都有详细的实验步骤，逻辑清晰，知识
新颖实用，内容丰富。
除了可以作为高等院校“计算机公共基础”课程的上机实验教材外，也可以作为普通人员学习计算机
操作基础的书籍，还可以计算机等级考试的辅导教材。
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