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内容概要

正面思维会确保员工在处理任何事情时都以积极、主动、乐观的态度去思考和行动，促使事物朝有利
的方向转化。
正思维使人在逆境中更加坚强，在顺境中脱颖而出；变不利为有利，从优秀到卓越；从认知上改变命
运，是事业成功和实现自我的有效途径；它的本质是发挥人的主观能动性，挖掘潜力，体现人的创造
性和价值。
    本书大批量地吸纳了精英人物的智慧与思路，汇集了众多商业巨头的故事。
从中我们可以看到他们遇到了问题是怎样从正面来理解和解决的，对我们处理问题有很多的借鉴价值
。
     本书共分为三个部分，第一部分为第1章和第2章，阐释了正面思维的定义；第二部分为第3章和第4
章，论述了正面思维的特性和对员工的重要性；第三部分为第5章到第20章，集中篇幅，结合入职、转
岗、升迁等活动流程，具体讲述了在职场各关键环节上我们需要什么样的正面思维，如何去正面地行
动。
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书籍目录

前言　正面思维：点铁成金的力量第1章　何谓正面思维　用积极的眼光看问题　充满希望，决不放
弃　主动承担任务　抛开过去，活在当下第2章　正面思维有多正　正面的境界有高有低　正面思维
的高低，由行动的结果来校验　最好的正面思维最贴近具体环境　最好的想像力产生最好的正面思维
　一生把持才是最好的正面思维　对所有事物都要正面思维第3章　职场缺少正面思维　负面思维的
表现　利益损失　精神创伤第4章　人人需要正面思维　是人就需要正面鼓励　没有正面思维，就没
有创业者　预防和应对挫折　顺境时不可或缺正面思维　正面思维确保行为的始发性　正面思维确保
行为的方向性　正面思维确保行为的连续性　正面思维确保行为的有效性第5章　选对职业　选择决
定命运　找适合你的那一行　走向等待你多时的岗位　把握工作中最具价值的地方　完美升职第6章
　精通专业　普遍缺乏专业技能　精通专业是职场“点金术”　核心能力是职场打拼的护身符　做别
人做不到的事　竞争力来源于细小的积累第7章　善待同事　团队是员工存活的港湾　没有同事自己
就发挥不出最大的力量　包容别人就是包容自己　扫除职场中的“幼儿心态”　开发身边的同事　善
于化解矛盾，减少阻力　敢于用斗争求团结第8章　永不放弃　坚持就是力量　坚持就有运气　坚持
就是成就第9章　超越底线第10章　积极主动第11章　吃亏心态第12章　超越自我第13章　胸有全局
第14章　走出低谷第15章　认同环境第16章　建言献策第17章　行动第一第18章　绕过壁垒第19章　
见贤思齐第20章　人人都能够正面思维
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编辑推荐

改善思维方式，提升工作动力，学会正面思维。
追求成功的员工必须具备正面思维！
人人需要正面思维！
正面思维是事业成功和自我价值实现的有效途径。
正面思维有利于人性的拓展，有利于职场的成功，有利于社会的进步。
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