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前言

多年前，我看过一个故事，讲的是有个人无意中挖到了一个瓶子，打开瓶盖，立刻从瓶里蹦出一个妖
怪，非常诚恳地对那个人说：“主人，我能帮你完成什么愿望吗？
”那个人深思了一下，说：“我希望长生不老，永远幸福！
”，妖怪听了似乎有点为难，它说：“这个要求太高了，能不能换个简单的要求？
”那个人说：“好吧！
那请告诉我，.女人们整天在想什么？
她们到底要什么？
”妖怪又考虑了片刻，回答说：“我还是满足你的第一个要求吧！
”这个故事虽然有点夸张，但在现实生活中要深刻了解女性的心理实属不易，否则著名的心理学家西
格蒙德？
弗洛伊德（Sigmund Freud）就不会感叹自己花了30年的时间去研究女性，却终究无法明白女性究竟要
什么。
女性心理似乎是一个无法解答的谜，一个永恒的谜。
现实生活中要取悦一位男性只要给予足够的掌声、可口的美食和必要的美色，大多会使他们心满意足
；而要取悦一位女性，则要绞尽脑汁，用心观察，付诸一切行动，并为她们赴汤蹈火，经受种种考验
，赢得她们的感动⋯⋯，才能俘获她们的芳心。
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内容概要

　　这是一个女性的时代，可你了解女人吗？
你眼中的女性还是那个仅仅爱逛商场、爱洗衣做饭、爱织毛衣、爱哄孩子的人吗？
相反，她们是最复杂、最容易被误解、最有价值的消费群体。
本书从女性的消费心理和行为出发，解析她们的核心需求是什么，她们为何变幻莫测，什么因素左右
了她们的消费行为，以及应该如何制定有效的营销策略与她们接触、沟通并建立良好的关系。
本书主旨集中、行文生动、逻辑严谨、分析深刻、实战性强，不管你是市场的龙头老大，还是即将起
步的小公司，如果重视庞大而又充满无限商机的女性市场，不妨翻阅此书参考一下。
要知道真正的行业翘楚永远关注明日的发展和消费者的心理，本书将帮助你的品牌在竞争白热化的今
天走上科学、有效、长远之路。
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作者简介

王菌，毕业于清华大学，中国前沿品牌营销的实战操刀者，有丰富的从业经验，曾多次摘取中国时报
广告创意奖，现为北京灵策团队领军人物，中国广告协会学术委员会委员，多家企业咨询顾问。
先后服务过蒙牛乳业、奇瑞汽车、中兴汽车、古越龙山、金城摩托、环球嘉年华、民生药
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章节摘录

第一章　走进“她”世纪从巫婆变美女的故事说起在探讨女性市场之前，请允许我再讲这样一个故事
：在遥远的过去，一个魔鬼给国王出了一道难题，要他在一个月内回答出女性最渴望得到什么。
如果回答不出或回答错误，魔鬼将结束国王的生命。
这让国王不敢怠慢，于是在许多人的帮助下得到了许多答案，比如爱情、金钱、美丽、自由、健康等
，但国王对这些答案都充满疑惑。
眼看一个月的时间就要到了，为了保险起见，国王决定让王子去请教一位神奇的老女巫，但老女巫要
求王子答应娶她为妻，才愿意说出正确的答案。
为了解救父亲的生命，王子只好答应了老女巫的要求。
老女巫告诉王子，女性最渴望得到自我掌控的命运。
后来，国王对魔鬼如实回答了老女巫的答案，魔鬼很满意，便解除了对国王的魔咒。
但是，王子却必须实现自己的诺言，娶丑陋的老女巫为妻。
许多人为此愤愤不平，都劝告王子放弃不合理的婚姻，但都被王子婉言拒绝了。
很快，在一个风和日丽的日子，王子携着老女巫走上了婚礼的殿堂，众人无不对王子娶一个老太婆而
感到惋惜，但王子的脸上却充满了笑容，丝毫没有表现出对老女巫的厌恶。
新婚之夜，当王子与老女巫走进洞房之后，老女巫立刻变成了一个倾国倾城的美丽女子。
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后记

著名的印象派绘画大师雷诺阿曾经说过：“如果上帝不创造女人的乳房，我也许就不会成为画家了。
”尽管这句话不无戏谑之语，但女性确实也给雷诺阿不少灵感和冲动，才成就了雷诺阿的卓越事业。
同样，我想说如果在现实生活中缺乏身边女性给我的灵感、智慧和帮助，也同样很难为本书划上句号
。
在此，我再一次向广大帮助过我的女性道声谢谢！
当大家看完这本书时，一定不要认为我对女性心理如此了解，生活中必然有许多对付她们的手段，能
俘获女性的芳心。
其实不是的！
虽然我从小到大爱调皮捣蛋，不安于现状，但快到而立之年还纯洁得像圣徒一样。
在此之前，我从不敢去碰女孩子的手，甚至与女孩子说话都有点羞涩。
后来，我有了第一个女朋友，她走进我的生活，就成为了我现在的妻子。
一切的一切并没有风流倜傥的表现，我的生活历来非常单调、乏味。
如今我之所以有信心敢去探讨心理大师弗洛伊德都望而却步的女性话题，并非是觉得自己有什么过人
之处，而是觉得作为人，女性有许多心理特点和需求是可以通过科学方法进行探究的。
我相信如果我们能深入分析目标女性的生活背景、生活习惯，再换个角度站在她们的立场上去思考她
们的需求和偏好，就很容易获得答案。
最后我不得不承认，我也只是没有脱俗的男人，嘴里虽然不断强调女性的重要性，以及该如何洞悉女
性，尊重女性，营销女性等，但聊起女性仍然以自我为中心，还缺乏对女性的更深层次了解，她们的
心理可能真的是一个谜，可能要制定更精准的营销策略仍需要我们不停思考、总结并加以修正。
在此，我的观点只是抛砖引玉，希望能听取更多同行、老师、朋友的意见，引起业界更深入的讨论。
谢谢！
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编辑推荐

做女人事业，赚女人钱！
《行销"她"世纪:女性市场攫金的奥秘》主旨集中、行文生动、逻辑严谨、分析深刻、实战性强，不管
你是市场的龙头老大，还是即将起步的小公司，如果重视庞大而又充满无限商机的女性市场，不妨翻
阅此书参考一下。
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