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前言

　　本书主要讲授物体机械运动的一般规律以及强度、刚度、稳定性问题，适用于焊接专业及其他相
关机电类专业，适用于60～80课时。
　　本书在结构上进行了较大改革，打破了传统教材章节结构的束缚，采用了单元、模块式结构，知
识布局更加合理；删除了繁琐的公式推导，突出了知识点的应用；每一个知识点内容之后，增加了“
想一想”的环节，启发读者思考问题，拓展知识面。
　　本书内容选择以专业够用为原则；概念侧重理解，公式强化会用。
本书采用了大量的实例，引入知识点，使读者更容易接受。
　　本书例题和习题，一部分是参考大量较权威教材并进行精心的选择，因此这些例题既有代表性，
又有普遍性；另一部分是编者多年的教学经验及教法总结出的经典例题，解题的方法有很多独到之处
。
　　本书的“模块小结”环节是留给读者的空间，读者可以记录阅读的感受，提出不解的问题，以备
进行研究及探讨。
同时，教师也可以通过这一环节了解读者的掌握情况。
　　本书各模块内容之后是“巩固与训练”环节，包括“基本概念”与“综合训练”两部分，“基本
概念”侧重检查读者对知识点理解的情况，同时训练读者分析问题的能力。
“综合训练”侧重训练读者对知识的应用能力，每一题目均具有代表性。
　　本书采用国际单位制（SI），有关物理量名称、符号、单位执行最新国家标准。
　　参加本书编写的有主编么居标，副主编夏策芳、张小亮，参编张娜、李跃、马峻。
　　承蒙北京电子科技学院（北京汽车工程学院）高级讲师韩向东老师担任主审，韩老师具有多年的
工程力学的教学经验，编写过多本《工程力学》教材。
在本书编写的过程中，韩老师提出了中肯的意见和建议，并对本书的编写给予热情的指导和帮助，在
此表示衷心的感谢。
　　由于本书改革力度较大，难免有不妥之处，恳请广大读者批评指正。
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内容概要

　　《工程力学》主要讲授物体机械运动的一般规律以及强度、刚度、稳定性问题，介绍了构件的静
力分析、变形分析和运动分析。
全书共分七单元，包括静力分析基础、力系的平衡、摩擦与重心、构件基本变形分析、组合变形的强
度计算、细长压杆稳定性分析和构件的运动分析。
《工程力学》在内容选择上以专业够用为原则，概念侧重理解，公式强化会用。
《工程力学》采用了大量的实例，引入知识点，使读者更容易接受；编写模式新颖，结构上进行了较
大改革，打破了传统教材章节结构的束缚，采用了单元、模块式结构，知识布局更加合理。
为便于教学，《工程力学》配备了电子教案和部分习题答案。
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书籍目录

前言第一单元 静力分析基础综合知识模块一 工程中的力学能力知识点1 力学发展简史能力知识点2 力
学与现代工程能力知识点3 工程中的相关术语能力知识点4 力的基本概念能力知识点5 力的基本性质巩
固与训练综合知识模块二 刚体的受力分析能力知识点1 工程中常见的约束能力知识点2 刚体的受力分
析巩同与训练第二单元 力系的平衡综合知识模块一 平面汇交力系能力知识点1 力在平面直角坐标系的
投影能力知识点2 平面汇交力系的合成能力知识点3 平面汇交力系的平衡巩固与训练综合知识模块二 
平面力偶系能力知识点1 力偶及力偶矩能力知识点2 力偶的性质能力知识点3 平面力偶系的合成能力知
识点4 平面力偶系的平衡巩固与训练综合知识模块三 平面任意力系能力知识点l 力对点之矩的概念能力
知识点2 力对点之矩的求法能力知识点3 力的平移定理能力知识点4 平面任意力系的简化能力知识点5 
平面任意力系的平衡能力知识点6 平面平行力系的平衡能力知识点7 物系的平衡巩固与训练综合知识模
块四轮轴类零件平衡问题的求解方法能力知识点l 空间力系的概念及常见约束能力知识点2 轮轴类零件
平衡问题的求解方法巩固与训练第三单元 摩擦与重心综合知识模块一 摩擦能力知识点1 工程中的摩擦
现象能力知识点2 滑动摩擦能力知识点3 考虑摩擦时的平衡问题能力知识点4 摩擦角与自锁现象巩固与
训练综合知识模块二 重心能力知识点1 重心的概念能力知识点2 重心与形心的坐标公式能力知识点3 重
心及形心位置的求法巩固与训练第四单元 构件基本变形分析综合知识模块一 基本变形分析基础知识
能力知识点1 变形分析的基本概念能力知识点2 内力与应力巩固与训练综合知识模块二 拉伸（压缩）
变形分析能力知识点1 轴向拉伸和压缩的实例能力知识点2 拉（压）杆横截面上的内力和应力能力知识
点3 拉（压）杆的变形能力知识点4 材料拉伸和压缩时的力学性能能力知识点5 杆件拉伸（压缩）时的
强度计算巩固与训练综合知识模块三 剪切（挤压）变形分析能力知识点l 剪切与挤压的实例能力知识
点2 典型零件剪切与挤压的实用计算巩同与训练综合知识模块四 圆轴扭转变形分析能力知识点1 圆轴
扭转的实例能力知识点2 圆轴扭转时横截面上的内力能力知识点3 圆轴扭转时横截面上的应力能力知识
点4 圆轴扭转时的强度计算能力知识点5 圆轴扭转时的刚度计算能力知识点6 提高圆轴强度及刚度的措
施巩固与训练综合知识模块五 平面弯曲变形分析能力知识点1 弯曲变形的实例能力知识点2 平面弯曲
时梁横截面上的内力能力知识点3 梁弯曲时的强度计算能力知识点4 梁弯曲时的刚度计算能力知识点5 
提高梁的强度和刚度的措施巩固与训练实训一 低碳钢铸铁拉伸时的力学性能的测定实训二 直梁弯曲
正应力测定实验第五单元 组合变形的强度计算综合知识模块一 拉伸（压缩）与弯曲的组合变形能力
知识点1 组合变形简介能力知识点2 拉伸（压缩）与弯曲的组合变形能力知识点3 拉（压）弯组合变形
的强度校核巩固与训练综合知识模块二 弯曲与扭转的组合变形能力知识点1 弯曲与扭转的组合变形简
介能力知识点2 弯扭组合变形的强度校核巩固与训练第六单元 细长压杆稳定性分析能力知识点1 细长
压杆的基本概念与工程实际中的稳定性能力知识点2 临界力和欧拉公式能力知识点3 压杆稳定的校核巩
固与训练第七单元 构件的运动分析综合知识模块一 点的基本运动能力知识点1 点的运动方程能力知识
点2 点的速度及加速度综合知识模块二 刚体的基本运动能力知识点1 刚体的平动能力知识点2 刚体定轴
转动的方程能力知识点3 刚体定轴转动的角速度及角加速度能力知识点4 刚体的匀速与匀变速转动能力
知识点5 定轴转动刚体上各点的速度与加速度能力知识点6 定轴转动刚体的传动比综合知识模块三 点
的合成运动能力知识点1 点的合成运动的概念能力知识点2 点合成运动的速度巩固与训练附录 型钢表
习题答案参考文献
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