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前言

　　“我喜欢沿着星星的指点走出黑林子，而不向别人问路。
”　　心灵的北斗星照耀我们在人生的轨迹上前行。
它将引领我们走出心灵的踌躇，让我们用信念战胜生活中的种种不幸。
心灵的北斗星将开启我们的心灵之门，让我们感悟多彩的世界和人生，让我们的生命之火燃成一片辉
煌。
　　本丛书是一套英汉双语的励志读物，7个分册所选的文章都是目前西方最受欢迎的经典短篇，译
文都是编者字斟字酌、用心翻译的。
所选文章包括富含哲理的故事、小品文、小议论文等，既有趣味性，又有启智性；既可以开拓视野，
又可以提升心性。
书中的篇篇精品都值得我们去背诵和品位。
赏读这些激励人生、启迪灵感、明喻事理的文章，我们会从中感悟到人生的智慧、生命的真谛和世间
的真情。
　　本丛书中的文章充满了挚爱，充满了真诚，充满了智慧，充满了灵性。
它会像清流荡涤我们被浸染的灵魂；它会像春风吹开我们郁闷的心胸；它将激励我们冲出逆境，战胜
自我；它将给我们有些沉闷的生活带来清新的空气、和煦的阳光和新的希望，甚至会从此改变我们整
个人生。
　　本丛书会成为我们的知己，天天和我们相伴，默默与我们交流。
我们仿佛在和高尚的人相处，在与自己的灵魂对话。
北斗星闪耀的光辉浸润着我们的心灵，让我们的灵魂融入爱和感恩、欣赏和包容，让我们生命的色彩
更加鲜明。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<待人如流水之润>>

内容概要

本书采取中英文对照的形式，每篇英文都经过精心选材、用心翻译。
文章前面的名言或佳句有助于启迪心灵；文章后面的感悟有助于思考人生。
在对文中的单词、短语进行注释的同时进行引申，为读者积聚语言财富。
书中精美的手绘插画可以为阅读增加更多乐趣，配套MP3光盘可以使读者在不知不觉中提高听力水平
。
     泰戈尔说过：“我原以为大家都是不相识的，醒来才知道，大家原来是相亲相爱的。
”善待别人就是善待我们自己。
如果我们能够心存感激，珍惜和善待身边的人，我们生活的世界就会更美好。
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作者简介

　　任秀桦，女，英语语言文学教授，曾先后担任沈阳理工大学外语系主任、外语学院院长，沈阳理
工大学比较文化研究所所长，兼任辽宁省外语教学研究会副会长、辽宁省翻译家学会副会长。
　　学科方向为中外比较文化与翻译，曾翻译出版了200余万字的先秦典籍，受到中外学者的关注与好
评。
其中与学者汪榕培教授合作翻译的《诗经》、《易经》、《庄子》已经成为中国的经典译著。
　　因中西方文化交流成果突出，曾于1996年受美国政府邀请作为高级访问学者去美国进行文化交流
。
多次赴美国、加拿大、英国等国家参加国际英语教学研讨会议，撰写并发表多篇学术论文。
先后获得“全国教育系统劳动模范”、“沈阳市模范教师”等光荣称号以及“人民教师”奖章。
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章节摘录

　　给予之火　　从前，有一个人听说圣火在遥远的异国他乡熊熊燃烧着。
于是他离开家去寻找圣火，希望将它带回家。
他想：有了圣火，我就会拥有幸福美满的生活，而且我爱的人也会拥有一切。
　　他长途跋涉，终于找到了圣火，用圣火点燃了火把。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《待人如流水之润（附光盘）》是一套英汉双语的励志读物，7个分册所选的文章都是目前西方最受
欢迎的经典短篇，译文都是编者字斟字酌、用心翻译的。
所选文章包括富含哲理的故事、小品文、小议论文等，既有趣味性，又有启智性；既可以开拓视野，
又可以提升心性。
书中的篇篇精品都值得我们去背诵和品位。
赏读这些激励人生、启迪灵感、明喻事理的文章，我们会从中感悟到人生的智慧、生命的真谛和世间
的真情。
　　《待人如流水之润（附光盘）》中的文章充满了挚爱，充满了真诚，充满了智慧，充满了灵性。
它会像清流荡涤我们被浸染的灵魂；它会像春风吹开我们郁闷的心胸；它将激励我们冲出逆境，战胜
自我；它将给我们有些沉闷的生活带来清新的空气、和煦的阳光和新的希望，甚至会从此改变我们整
个人生。
　　《待人如流水之润（附光盘）》会成为我们的知己，天天和我们相伴，默默与我们交流。
我们仿佛在和高尚的人相处，在与自己的灵魂对话。
北斗星闪耀的光辉浸润着我们的心灵，让我们的灵魂融入爱和感恩、欣赏和包容，让我们生命的色彩
更加鲜明。
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