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前言

本教材是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，适用于普通高等学校机械类（含非机类）专业本
科的机械原理和机械设计两门基础技术必修课的教学。
教材中的相关内容也可作为机械类专业课、机械设计创新设计选修课、毕业设计等教学环节的参考教
材。
本教材以教育部颁发的机械原理和机械设计两门课程的“教学基本要求”为依据编写，同时，也吸收
了近几年来在教学改革中的成果及学科发展的新动向，适当地扩充了相关的内容。
江苏大学在近几年教学实践中对机械类专业的“机械原理”及“机械设计”两门课程的设置进行了改
革，以一门课程的形式分两个学期进行讲授。
第一学期讲授本教材上册内容，称为“机械原理与设计（上册）”，主要以机械原理课程为主；第二
学期讲授本教材下册内容，称为“机械原理与设计（下册）”，主要以机械设计课程为主。
将两门课程的课程设计统一放在第二学期进行，以便于学生在课程设计时能综合运用两门课程所学内
容，如综合运用机构学及带传动、链传动等内容进行方案设计，对其进行运动及动力性能分析，并对
传动部件强度及具体结构进行设计。
本教材在编写过程中充分考虑了这一情况，特别是第三篇，以产品实现全过程作为主线，使学生对产
品设计有一个较全面的了解。
该内容可结合课程设计进行讲解或学生在课程设计前有选择性地自学。
它将有利于巩固课程设计的改革成果，也有利于学生对产品设计有一个全面的了解，为学生下一步专
业课学习及今后毕业设计打下较好的基础。
本教材分上、下两册，全书共分三篇，各篇独立设章。
第一篇包含10章，第二篇包含14章，第三篇包含5章。
每章末都有各章的主要内容与学习指导，并有思考题与习题。
全书以产品实现全过程（市场调研——任务提出——方案设计——创新思想引入——运动学、动力学
性能分析——考虑强度、环保等工作能力设计——结构设计——产品投放市场——用户——产品报废
、回收）为依据来考虑教材内容的取舍。
上册由第一篇构成，以机械原理课程为主要内容，包括平面机构组成原理及其自由度分析，平面机构
的运动分析，平面连杆机构运动学分析与设计，凸轮机构及其设计，齿轮机构及其设计，轮系及其传
动比计算，其他常用机构及组合机构，机器人机构，机械的摩擦与自锁，机械动力学与机械平衡。
考虑到现代机构学发展的重要方向之一是以机器人机构为背景的可控、多输入机构，对它进行研究，
促进了发明新机构的理论与方法的发展。
因此，本篇在内容中扩充了与发明新机构有关的拓扑结构学的基本理论。
该篇第一、二章引入了我国学者杨廷力教授在拓扑结构设计中的一些新成果，主要以平面机构作为研
究对象，阐述与分析其理论，使学生对该理论的实质有所了解，为平面机构的性能分析和机构创新、
发明提供理论基础。
同时，也有利于读者进一步学习空间串联和并联机器人机构创新设计的有关理论。
第三章在平面连杆机构中引入了二自由度的平面五连杆机构，它是最基本的多自由度机构之一。
对它进行分析研究，可为其他多自由度机构学习打下基础。
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内容概要

　　《机械原理及设计（下册）》在教学改革基础上按照教育部颁发的教学基本要求编写，既考虑了
传统经典内容，又考虑到近年来的教学改革成果及学科发展的新动向，适当地扩充了内容。
每章除有基本教学内容外，还包含学习指导、思考题及习题。
适合于高等学校机械类专业本科机械原理和机械设计两门课程的教学。
　　本教材分上、下两册，全书共分为三篇，各篇独立设章。
　　上册由第一篇构成，为机械原理课程的主要内容，包括机构分析与运动设计、机械动力设计两部
分。
其中带*号部分引入了我国学者在拓扑结构设计中的一些新成果。
下册由第二、三篇构成，第二篇为机械设计课程的主要内容，分联接、传动、轴系零部件和其他零部
件等，主要介绍通用零部件的工作能力设计和结构设计；第三篇为机械产品的方案设计与分析，可结
合课程设计来讲授，使学生对产品设计有一个全面的了解，也有助于学生课程设计、课外创新设计及
教学改革的进行。
　　《机械原理及设计（下册）》也可供机械工程领域的科研、设计人员及研究生参考。
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及参编教材8部等。
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章节摘录

插图：第一章 机械设计概论第一节 机械设计基本方法一、机械设计的基本要求机械设计首先要保证
的是产品的功能及其可靠性，并保证产品具有良好的工艺性，主要包括机器及零、部件的设计。
这两部分并不截然分开，但相互之间存在一些差异。
（一）设计机器应满足的基本要求（1）功能性要求人们是为了生产和生活上的需要才设计和制造各
式各样机器的，因此，机器必须具有预定的使用功能。
这主要靠正确选择机器的工作原理，正确设计或选用原动机、传动机构和执行机构，以及合适配置辅
助系统来保证。
（2）可靠性要求机器在预定工作期限内必须具有一定的可靠性。
机器的可靠性可用可靠度R来衡量。
机器的可靠度R，是指机器在规定的工作期限内和规定的工作条件下，无故障地完成规定功能的概率
。
提高机器可靠度的关键是提高其组成零、部件的可靠度。
此外，从机器设计的角度出发，确定适当的可靠性水平，力求结构简单，减少零件数目，尽可能选用
标准件及高可靠度零件，合理设计机器中的组件和部件并选取较大安全系数等，对提高机器可靠度也
是十分有效的。
（3）经济性要求机器的经济性体现在设计、制造和使用的全过程中，包括设计制造经济性和使用经
济性。
设计制造经济性表现为机器的成本低；使用经济性表现为高生产率、高效率、较低的能源与材料消耗
，以及低的管理和维护费用等。
设计机器时应最大限度地考虑其经济性。
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