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前言

　　20世纪末、21世纪初，在社会主义经济建设、社会进步和科技飞速发展的推动下，在经济全球化
、科技创新国际化、人才争夺白炽化的挑战下，我国高等教育迅猛发展，胜利跨入了高等教育大众化
阶段，使高等教育理念、定位、目标和思路等发生了革命性变化，正在逐步形成以科学发展观和终身
教育思想为指导的新的高等教育体系和人才培养工作体系。
在这个过程中，一大批应用型本科院校和高等职业技术院校异军突起，超常发展，1999年已见端倪。
当时我们敏锐地感到，这批应用型本科院校的崛起，必须有相应的应用型本科教材来满足她的教学需
求，否则就有可能使她回到老本科院校所走过的学术型办学路子。
2000年下半年，我们就和机械工业出版社、扬州大学工学院、南京工程学院、河海大学常州校区、淮
海工学院、南通工学院、盐城工学院、淮阴工学院、常州工学院、江南大学等12所高校在南京工程学
院开会，讨论策划编写出版机电类应用型本科系列教材问题，规划出版38种，并进行了分工，提出了
明确的规范要求，得到江苏省各方面的支持和配合。
2001年5月开始出书，到2004年7月已出齐38种，还增加了3种急需的教材，总册数已达45万册。
每种至少有2次以上印刷，最多的印刷了5次、发行量达2.5万册。
据调查，用户反映良好，并反映这个系列教材基本上体现了我在序言中提出的四个特点，符合地方应
用型工科本科院校的教学实际，较好地满足了一般应用型工科本科院校的教学需要。
用户的评价使我们很高兴，但更是对我们的鞭策和鼓励，实际上这一轮机电类教材存在的问题还不少
，需要改进的地方还很多。
我们应当为过去取得的进步和成绩而高兴，同样，我们更应当为今后这些进步和成绩的进一步发展而
正视自己，我们并不需要刻意去忧患，但确实存在值得忧患的现实而不去忧患，就很难有更美好的明
天。
今后怎么办？
这是大家最关注的问题，也是我们亟待研讨和解决的问题。
我们应该以对国家对人民对社会对受教育者高度负责的精神重新审视这一问题，以寻求更好的解决方
案。
我们认为，必须在总结前一阶段经验教训的新起点上，坚持以国家新时期教育方针和科学发展观为指
导，坚持高标准、严要求，坚持“质量第一、多样发展、打造精品、服务教学”的方针，坚持高标准
、严要求，把下一轮机电类教材修订、编写、出版工作做大、做优、做精、做强，为建设有中国特色
的高水平的地方工科应用型本科院校做出新的更大贡献。
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内容概要

　　《工程力学》适用于工科非机类各专业本科生，机械类各专业自学考试本科生，机类各专业专科
生，参考学时40-90学时。
学时安排可分为三种：少学时（40学时）讲授静力学基础、平面力系平衡方程、杆件四种基本变形强
度设计和压杆稳定设计；中学时（65学时）讲授静力学、材料力学全部内容；多学时（90学时）讲授
静力学、材料力学、运动力学全部内容。
《工程力学》内容编排以够用为度，兼顾理论体系完整；注重与工程实际问题的联系，重点突出，难
点分散；全部插图具有三维效果。
为了方便学生的学习，每章配有附录，对本章的知识点进行小结；选择典型问题进行讨论、讲解；总
结解题方法；设置思考题供学生学习。
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章节摘录

　　第一篇静力学　　静力学研究刚体及其系统受力作用时的平衡规律。
平衡是指物体相对于惯性坐标系保持静止或作匀速直线运动。
平衡的物体受平衡力系作用。
静力学研究各种力系的简化方法和简化结果，在此基础上，导出力系的平衡条件和平衡方程。
　　第一章 静力学基础　　力和力偶是两个最基本的力学量。
本章介绍力和力偶基本性质；工程中常见的约束及其约束力的画法；如何对所取的研究对象进行受力
分析，画出其受力图。
　　第一节 力的概念及其性质　　力是物体间的一种相互作用，这种作用使物体的机械运动状态或形
状发生改变。
力使物体机械运动状态发生变化的效应称为力的运动效应（也称外效应）；力使物体发生变形的效应
称为力的变形效应（也称内效应）。
在理论力学中只讨论力的运动效应。
力是矢量，一般情况下，它有大小、方向、作用点三个要素。
这样的矢量称为定位矢量。
对于刚体，力的三要素为大小、方向、作用线，这样的矢量称为滑动矢量。
　　一、力系　　物体的受力是复杂的，根据研究问题的需要，将作用在物体上的几个力，看做力系
。
力系按照各力线的分布来分类。
力线在空间任意分布的力系，称为空间力系。
力线分布在同一平面上的力系，称为平面力系。
力线通过同一个点的力系，称为汇交力系。
力线互相平行的力系，称为平行力系。
　　1.力系的等效　　两个不同的力系，分别作用于同一个刚体，若产生相同的运动效应，则该两力
系等效。
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