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内容概要

当生活的种种不如意接踵而至时，与其唉声叹气、怨天尤人，莫不如心情享受生活吧，无论生活为你
端上的是甜瓜还是苦果。
　　“我这辈子完了！
太糟糕了！
我受不了！
我整个人生都乱套了！
”　　素有屠龙英雄之誉的杜克，有一天发现周遭所有事物都变了样──妻儿的不谅解、屠龙任务的
失利，加上赖以生存的武器不见踪影──不禁站在原野上对着狂风这样吶喊。
　　自以为是、心里常感到沉重的杜克，在因缘际会下，遇见专治心病的猫头鹰、创造快乐的青鸟，
还有律法森严的宁静国与勇气国⋯⋯凭着热情与坚持，在仿徨中不断体认学习，杜克最终领会到人生
最大的幸福。
真挚的文字与深刻的寓意引领你发现梦想的重要性，厘清生命的困顿，也了解如何倾听生命中各种暗
示与转折。
　　现在，不妨踏着杜克的步履，一起为自己的幸福出征吧！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<屠龙者的烦恼>>

书籍目录

第一章　屠龙者的烦恼 第二章　难忘的战斗 第三章　智慧大师 第四章　医治内心的处方 第五章　平
静之路 第六章　威利老师 第七章　新的勇气 第八章　平静之国 第九章　拘捕 第十章　庭审 第十一章
　判决 第十二章　神秘的“哦，没关系”井 第十三章　决战 第十四章　勇气之国 第十五章　平凡的
英雄 第十六章　信心的跳跃 第十七章　投降 第十八章　改变之桥 第十九章　回家 译者后记

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<屠龙者的烦恼>>

章节摘录

　　很久很久以前，在一个遥远的地方，住着一个赫赫有名的屠龙者，大家叫他杜克。
他身手之迅捷，有如白驹过隙，晴空闪电；他力量之强大，有如狂风呼啸，荡涤万物；他功夫之高强
，简直出神入化，只需轻抖剑尖，便能克敌致命。
毋庸置疑，他和他父亲、他爷爷不相上下，成为最出类拔萃的屠龙英雄。
　　杜克的出场总是乘坐一辆被白色骏马拉着的鲜红龙战车，风驰电掣般地驶过鹅卵石街道；在他的
身边坐着獒犬普林斯，作为杜克忠实的贴身侍卫，它总冲着村民们厉声狂吠，让他们闪退到路旁。
当杜克的龙战车雷鸣般地驶过人群时，人们雀跃欢呼，向这位无畏的英雄挥手致意。
即便没有任务在身，杜克也要乘着龙战车四处巡弋，准备随时听召，以应对突发事件。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我常在想，为什么我不能和别人一样过上飞黄腾达，甚至幸福快乐的日子？
直到我看到这本书，我才发现到自己就是书里的主角──杜克。
　　——读者
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