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内容概要

本书是与王永廉主编的《材料力学》配套的教学与学习指导书。
　　本书按主教材的章节顺序编写，每章分为知识要点、解题方法、难题解析与习题详解四个部分。
其中，“知识要点”部分提纲挈领地对该章的基本概念、基本理论和基本公式进行归纳总结，以方便
读者复习、记忆和查询；“解题方法”部分深入细致地介绍解题思路、解题方法和解题技巧，以提高
读者的分析问题和解决问题的能力；“难题解析”部分精选若干在主教材的例题与习题中没有涉及到
的典型难题进行深入分析，以拓展读者视野、满足读者深入学习的需要；“习题详解”部分对主教材
中该章的全部习题逐一作出详细解答，以帮助读者自主学习和练习。
　　本书继承了主教材的风格特点，尽力做到结构严谨、层次分明、语言精练、通俗易懂。
　　本书虽与主教材配套，但其结构体系完整，可以单独使用。
　　本书可作为应用型本科院校与民办二级学院工科各专业学生的学习和应试指导书，同样适合高职
高专、自学自考和成人教育的学生使用，对考研者、教师和工程技术人员也是一本很好的参考书。
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章节摘录

　　第一章 绪论　　知识要点　　一、材料力学的任务　　强度：构件抵抗破坏的能力。
　　刚度：构件抵抗变形的能力。
　　稳定性：构件保持原有平衡形态的能力。
　　材料力学的任务：研究材料在外力作用下的变形和破坏规律，为合理设计构件提供强度、刚度和
稳定性方面的基本理论和计算方法。
　　二、材料力学的基本假设　　对变形固体的基本假设——　　连续性假设：组成固体的物质毫无
空隙地充满了固体所占有的整个几何空间。
　　均匀性假设：固体的力学性能在固体内处处相同。
　　各向同性假设：固体在各个方向上的力学性能完全相同。
　　对构件变形的基本假设——　　小变形假设：构件受力产生的变形量远小于构件的原始尺寸。
　　三、材料力学的研究对象　　材料力学的研究对象：杆件。
　　杆件：纵向尺寸远大于横向尺寸的构件。
　　杆件的几何要素：横截面与轴线。
　　横截面：杆件的横向截面。
　　轴线：杆件横截面形心的连线，为杆件的纵向几何中心线。
　　四、杆件的基本变形　　杆件的基本变形：轴向拉伸或轴向压缩、剪切、扭转、弯曲。
　　⋯⋯
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