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前言

　　本书较完整地阐述了通风与空气调节的基础理论知识和国内外相关的最新技术，分为通风和空气
调节两大部分。
全书针对高等职业教育的特点，以培养学生的应用能力为目标，将理论知识与工程实例相结合，满足
培养高等技术应用型人才的要求。
本书的主要特点有：　　1）突出高职特色，以培养学生的应用能力为目标设计教学内容，而基础理
论部分则本着“实用为主、必需和够用为度”的原则，对目前现有教材的内容进行了大幅度的调整。
如通风部分将目前应用较少的工业通风的内容删除，而对民用建筑通风进行了详细介绍，同时增加了
室内空气品质的内容；空气调节部分对于相对较难的理论计算（如负荷计算、风系统设计计算等）仅
作简单介绍，而将重点放在应用上。
删除空调系统的运行节能、测定、调整等较难内容。
　　2）增加了通风空调最新的先进技术，如净化空调、通风空调节能新技术、地下建筑的防火排烟
等，使学生了解本专业的发展动态。
同时，在编写中贯彻了最新规范、标准和技术措施。
　　3）目前通风与空调设计软件的应用已非常普遍，为此，本书增加了对本专业相关设计软件的介
绍，同时增加了用软件进行设计的工程实例，将理论知识与设计实践相融合，全面培养学生的专业技
能。
　　本书由田娟荣担任主编，刘婷婷和沈沁担任副主编。
编写的具体分工为：绪论、第七章、第十章由田娟荣执笔；第一章第二、三节，第二章，第三章，第
九章由刘婷婷执笔；第八章、第十一章由刘向龙执笔；第二章第一节、第四章、第五章、第六章由邹
艳执笔；第十二章由欧阳军执笔；沈沁为本书收集了大量的资料，并结合自己长期积累的教学经验提
出了许多宝贵意见。
本书由广州大学周孝清教授主审，在此谨致谢意。
　　由于时间仓促、编者水平有限，书中难免有一些疏漏和不妥之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

本书较完整地阐述了通风与空气调节的基础理论知识和国内外相关的最新技术，分为通风和空气调节
两大部分。
全书注重工程性和实用性，将理论知识与工程实例相结合，重点介绍了空气污染物及室内空气品质、
民用建筑通风、建筑防火排烟、空调负荷计算方法、空气的热湿处理、空气调节系统、净化空调、空
调风系统、空调冷源设备与水系统、通风与空调节能新技术、通风与空调工程设计等内容。
为了培养学生分析问题和解决问题的能力，在各章之后还增加了习题与思考题。
    本书是高职高专院校“供热通风与空调工程”、“建筑环境与设备工程技术”、“制冷与空调”等
专业及相近专业的主干专业课教材，也可供中等职业学校、函授、电大等相关专业师生使用，亦可作
为相关工程技术人员的参考书。
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章节摘录

　　二、室内污染物的来源　　民用建筑室内空气污染物的来源是多方面的，少部分是来源于室外空
气污染，而大部分是由室内装饰、装修材料释放的空气污染物所致。
空气污染物主要包括甲醛、挥发性有机物、放射性污染物、病原微生物、悬浮颗粒物和无机化合物等
。
　　1.甲醛　　室内环境中的甲醛按其来源大致可分为两大类：　　（1）来自室外空气的污染工业废
气、汽车尾气、光化学烟雾等在一定程度上均含有一定量的甲醛，但是这部分含量很少。
城市空气中甲醛的年平均质量浓度约为0.005～0.01mg／m3，一般不超过0.03mg／m3，这部分气体有时
可进入室内，是构成室内甲醛污染的来源之一。
　　（2）来自室内本身的污染主要以建筑材料、装修物品及生活用品等化工产品在室内的使用为主
，同时也包括燃料及烟叶的不完全燃烧等一些次要因素。
室内环境中甲醛的来源是很广泛的，一般新装修的房子其甲醛的质量浓度可达到0.4 0mg／m3，个别则
有可能达到1.5 0mg／m3。
2.挥发性有机物（VOC）室内的VOC主要来源于建筑材料、室内装饰材料及生活和办公用品等。
如建筑材料中的人造板、泡沫隔热材料、塑料板材；室内装饰材料中的油漆、涂料、胶粘剂、壁纸、
地毯；生活中用的化妆品、洗涤剂等；办公用品主要是指油墨、复印机、打印机等；此外，家用燃料
及吸烟、人体排泄物及室外工业废气、汽车尾气、光化学污染也是影响室内挥发性有机物（VOC）含
有量的主要因素。
　　3.放射性污染物　　放射性也是室内重要污染因素之一，主要来源于室内各种装饰装修材料，如
瓷砖、陶瓷洁具、装饰石材等。
其中各种放射性核素，包括铀、钍、镭等衰变的产物——氡气，是对人体危害最大的污染物之一，它
在水泥、砂石、砖块中形成后，一部分跑到空气中，被人体吸人体内，在体内形成照射而致癌。
WHO已经证实氡是当前已知的19种主要的环境致癌物质之一，并推测每年每百万人中因室内氡暴露
而患肺癌者占5％～15％，它已被认为是除吸烟以外引起肺癌的第二大因素。
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