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前言

　　本书是根据教育部制定的《工程力学教学基本要求》和《工程力学函授教学大纲》，为配合编者
所编的《工程力学简明教程》（以下简称《教程》）一书而编写的辅助教材。
同时，本书又有其完整性、独立性和通用性，因而也可与其他同类型教材配合使用。
为便于自学，编写时力求重点突出、条理清楚、通俗易懂、例题解析详细。
　　工程力学课程的特点是系统性强，章节间环环相扣。
如果前面的内容不能较好地掌握，那么后面的内容将难于学懂，更谈不上掌握。
因此，本书在编排上按照《教程》的章节顺序，每章包括：（1）内容提要；（2）基本要求；（3）典
型例题分析；（4）习题解答；（5）自测题。
　　如何独立地、正确地解题始终是初学工程力学的学员普遍感到困惑的问题，特别是对于参加成人
教育的学员（如业余、函授、夜大、自学、职大、远程等教育的学生），平时一般很少有与授课老师
直接接触的机会，从而不能及时得到辅导与答疑。
因此，在本书的编写过程中，将重点放在典型例题分析（选择了约50个例题）和习题解答（对《教程
》中的全部习题进行了解答或对解题思路进行了提示）。
　　为了培养学员独立思考与独立解题的能力，在每章的后面均配有自测题，可供习题课或课堂讨论
，亦可作为对每章习题的补充。
　　为了配合学员做好本门课结束后的总复习和应试环节，本书还以附录的形式编写了考试题库，不
仅对高职高专学生，而且对考“专升本”的学生以及任课教师，都具有参考作用。
　　本书由韩淑洁、傅进、姚军主编。
参加编写的老师还有王莺、孟蕾青、高晓芳。
另外，褚惠萍、姜振华和夏培伟进行了题解的校核、校对工作，在此表示衷心的感谢。
　　本书由孟庆东、王长连审核，孟庆东担任主审。
　　限于编者的水平。
书中难免存在疏漏、错误之处.敬请读者批评指正。
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内容概要

本书是根据教育部制定的《工程力学教学基本要求》和《工程力学函授教学大纲》，为配合编者所编
的《工程力学简明教程》一书而编写的辅助教材。
同时，本书又有其完整性、独立性和通用性，因而也可与其他同类型教材配合使用。
　　本书在编排上按照《工程力学简明教程》的章节顺序，每章包括：(1)内容提要；(2)基本要求
；(3)典型例题分析；(4)习题解答；(5)自测题。
　　本书可作为高职高专学生的学习辅导用书，也可作为参加“专升本”的学生及相关教师的参考用
书。
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