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前言

本书根据原国家教委《结构力学课程教学基本要求》和原建设部高等学校土木工程专业指导委员会制
定的《结构力学教学大纲》编写，主要作为高等学校土建专业结构力学课程的配套教材，用于习题课
的教学。
本书编者从培养学生分析与计算能力出发，通过内容提要、典型例题、思考题与习题、思考题与习题
参考答案四个方面，经过提炼，选择了大量富有启发性和代表性的典型题目，力求从解题思路、分析
方法和计算技巧等方面作出示范性解答，使学生掌握结构力学的概念、原理和方法，提高学生的解题
能力和计算技巧。
本书的编写人员从事结构力学教学多年，这本书是他们多年结构力学教学的总结。
其中第1章平面杆件体系的几何组成分析、第5章位移法、第6章渐近法和近似法由戴素娟编写；第4章
力法、第7章影响线、第8章矩阵位移法由郇筱林编写；第9章结构动力计算、第10章结构稳定计算和
第11章结构极限荷载由都浩编写；第2章静定结构内力分析和第3章静定结构位移计算由杜荣强编写。
全书由戴素娟统稿。
研究生郭玉、张田田、韩宾、李亚楠、李海娟等同学在本书的绘图、文字处理等方面做了大量的工作
，在此表示感谢。
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内容概要

　　《结构力学学习指导》根据原国家教委《结构力学课程教学基本要求》和原建设部高等学校土木
工程专业指导委员会制定的《结构力学教学大纲》编写，为高等学校土建类专业结构力学课程的配套
教材，用于习题课的教学。
全书共11章，内容包括平面杆件体系的几何组成分析、静定结构内力分析、静定结构位移计算、力法
、位移法、渐近法和近似法、影响线、矩阵位移法、结构动力计算、结构稳定计算、结构极限荷载。
每章包括内容提要、典型例题、思考题与习题、思考题与习题参考答案。
　　《结构力学学习指导》可作为提高高等学校土建类专业学生结构力学解题和计算能力的参考书，
亦可供有关专业的师生和工程技术人员参考。
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章节摘录

插图：静定平面刚架的基本形式有悬臂式、简支式、三铰式及带有附属部分的组合形式或复杂形式的
刚架。
对有自由端的杆件可从自由端开始推算；简支式和三铰式刚架基本上要先求支座反力，然后选取隔离
体求控制界面内力，进而根据内力与外荷载的关系作内力图；对三铰刚架体系的解题思路是先整体，
后分部。
先整体即先取整体为研究对象，利用整体平衡的取矩方程先求出两支座的竖向反力；后分部即任取刚
架的左半部或右半部为研究对象，利用该部分的平衡建立向左右两部分联接铰的弯矩平衡方程，从而
解出支座处的水平反力，接下去求其他反力即可；带有附属部分的刚架则要先求解附属部分，然后求
解基本部分。
在超静定结构中，部分内力静定杆件可看作是静定刚架的一部分。
经训练熟练使用分段叠加法作结构内力图是刚架内力分析的基本要求。
静定平面刚架内力计算及绘制内力图是结构力学十分重要的内容，与超静定刚架的计算有密切的关系
，要求熟练掌握。
刚架分析过程一般是先求出支座反力，然后按照一定空间顺序选取隔离体，求控制截面内力。
可熟记下面的计算法则：1）通过力矩平衡方程可推出任一横截面的弯矩值等于该截面任一侧所有各
力对该截面形心点的力矩的代数和。
2）通过垂直于杆轴线方向力的平衡可推出任一横截面的剪力值等于该截面任一侧所有各力沿该截面
切线方向投影的代数和。
3）通过沿杆轴线方向力的平衡可推出任一横截面的轴力值等于该截面任一侧所有各力沿该截面法线
方向投影的代数和。
3.桁架桁架是全部由铰接点联接的杆件组成的结构。
当荷载作用于桁架的结点上时，桁架各杆主要产生的是轴力（轴力为桁架结构的主要内力），引起的
弯矩和剪力（次内力）很小，可忽略不计，这是桁架受力的主要特征。
桁架结构中链杆是二力杆件，即轴力为正（拉）、零和负（压），因此桁架结构中存在拉杆、零杆和
压杆。
在计算桁架内力时，为了简化计算，对实际桁架通常采用如下假设：①桁架中各杆在两端用绝对光滑
的理想铰互相联结；②各杆轴线均为直线，而且在同一平面内并且都交于理想铰的几何中心；③荷载
和支座反力都作用在结点上并位于桁架的平面内。
符合上述假定的桁架称为理想平面桁架。
理想桁架中各杆均为“二力直杆”。
按照桁架几何组成可分为简单桁架、联合桁架及复杂桁架。
桁架结构内力分析方法有数解法及图解法，同时需掌握桁架中的零杆判断方法；在数解法中又因隔离
体选取不同，可分为结点法、截面法以及两者的联合应用；图解法是利用杆件相关的几何尺寸间的比
例关系确定内力与分量间的关系，最典型和常见的是利用直角三角形各边间的比例关系。
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编辑推荐

《结构力学学习指导》为新世纪土木工程系列规划教材之一。
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