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前言

　　为了更好地满足机械见习工程师培训的需要，第2版在教材内容组织安排和表述方式等方面进行
了调整与改进。
第1篇增加了对TRIZ方法之外的其他创新设计方法的概括性介绍；第2篇删减了一些公式推导过程，去
除了有限元软件介绍部分，增加了动力学有限元分析内容；第3篇以系统、精炼、实用的原则重新组
织材料进行了改写；第4篇对内容进行了适当的精简。
　　以上改进在很大程度上得益于使用本教材的教师们的建设性反馈意见，编者深表感谢。
　　本书由谢里阳主编，参加编写的有：赵新军（第1篇），谢里阳（第2篇部分、第4篇），李剑敏（
第2篇部分），张翔、何雪法（第3篇）。
　　本书主要作为高等院校机械工程类专业毕业生和在校大学生参加见习机械设计工程师资格考试的
指导教材，也可供有关工程技术人员参考。
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内容概要

　　《现代机械设计方法（第2版）》是根据中国机械工程学会《见习机械设计工程师资格认证实施
细则》的规定与要求编写的，其目的是提高大学生从业的适应能力，满足用人单位对人才的迫切需要
。
《现代机械设计方法（第2版）》的编写充分考虑了工科大学生的基础和现实需要，内容全面，体系
清楚，着重实例示范。
《现代机械设计方法（第2版）》内容包括四大部分：创新设计理论与方法、有限元方法与应用、优
化设计、可靠性设计。
《现代机械设计方法（第2版）》基本上包括了工程技术人员需要掌握的现代设计理论知识，在内容
上力求做到深入浅出。
　　《现代机械设计方法（第2版）》主要作为高等院校机械工程类专业毕业生和在校大学生参加见
习机械设计工程师资格考试的指导教材，也可供有关工程技术人员参考。
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作者简介

　　谢里阳，1962年生，教授，博士生导师，1988年东北大学博士毕业，1996～1998年在德
国Otto-Von-Guericke大学等做访问学者。
现任东北大学机械工程与自动化学院现代设计与分析研究所所长。
研究方向包括机械结构强度、疲劳、断裂与寿命预测。
可靠性与系统概率风险评估。
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曾被评为国家教委重点跟踪资助对象，获全国青年科技标兵、辽宁省学科带头人、沈阳市十大杰出青
年等荣誉称号。
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章节摘录

　　创新是人类文明进步的动力，是社会经济发展的源泉。
历史地看待创新，人类发展的历史就是一部创新史，创新的数量、质量和速度影响着人类发展进步的
幅度和速度。
认识创新，了解创新对人类文明的影响，了解创新人才的特征，把握创新人才的培养要点，是创新人
才成长发展的第一步。
　　创新的提法由来已久。
美国第一任总统华盛顿在1786年的告别演讲中，告诫美国人民要“保持自由创新精神”；但是，对创
新的理论研究却发端于20世纪初期。
随着知识经济时代的到来，创新成为一个越来越广泛使用的名词，全面理解创新显得非常必要。
　　创新包括技术创新（产品创新与过程创新）与组织管理上的创新，因为两者均可导致生产函数的
变化。
创新是一个经济范畴，而非技术范畴；它不是科学技术上的发明创造，而是把已发明的科学技术引入
企业之中，形成一种新的生产能力。
具体来说，创新包括以下五种情况，见表1.1。
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