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前言

　　目前，我国处在汽车快速普及的过程中，越来越多的人拿到了驾驶执照。
对于一个刚拿到驾驶执照的驾驶新手来说，让车走起来并不难，但要想正确遵守交通法规，在路上顺
畅地驾驶，达到人车合一，还需要一个过程。
除此之外，这些朋友还要知道与驾驶相关的常识，了解保养和用车的细节等。
迅速地掌握了解这些常识和知识，不仅能帮助新车手和新车主在用车过程中少走弯路，也能使他们尽
快成为用车和养车的行家里手。
　　本书不仅对于刚拿驾驶执照的朋友，对于很多驾驶行为不规范的朋友也很有帮助。
我国刚进入汽车社会，整体上驾驶人驾驶意识和用车方式有很多欠缺和偏颇，在欧美开过车的朋友对
此是深有体会。
欧美发达国家进入汽车社会超过了60年，通过几辈人的总结整个社会对于驾车的规范性和安全性有了
更深刻的理解，而且，现在刚拿驾驶执照的欧美年轻驾驶人比我们还有另一个优势，他们的父辈可以
指导他们如何正确开车和合理用车。
相比之下，在我们国家由于汽车刚进入家庭不久，不管是驾驶新手还是老手大多没有可借鉴的成熟经
验，而我们的父辈却只能教我们如何骑自行车，所以我们开车上路的时候更多的是靠自己摸索积累经
验，由于认识上的差距，难免有理解上的错误和使用上的误区。
　　本书根据科学的方法，并结合欧洲和美国成熟的驾驶及用车方式，规范安全驾驶的技巧和方法，
不仅可以使刚取得驾驶证的驾驶人少走弯路直接掌握规范的驾驶方法，也帮助老的驾驶人领悟和改变
不良的驾驶习惯和方式。
正确驾驶，文明上路!
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内容概要

我国刚进入汽车社会，整体上我们的驾驶人对安全驾驶的理解和用车方式还有很多欠缺和偏颇。
本书结合欧美成熟驾驶及用车方式，详细介绍了驾驶和养车等相关知识，以及一些规范的安全驾驶技
巧和方法。
广大车友迅速地了解、掌握这些常识和知识，不仅可以在驾车过程中少走弯路，也能成为用车和养车
的行家里手。

本书最大特点是操作性强，具有较为实际的指导作用，适合车主、新车手及想进一步提高驾驶技能者
阅读使用。
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作者简介

　　叶宏，汽车媒体资深编辑，汽车知识和实际经验丰富，多次去国外参加新车试驾活动和老爷车文
化活动。
同时，也是位十足车迷，酷爱驾驶和汽车文化，尤其喜欢欧洲老爷车。
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章节摘录

　　由于设计理念有所不同，不同厂商采用的手动变速器挡位设置是不同的，比如虽然都是德系车，
宝马、大众和欧宝的挡位设置是完全不同的，有时候甚至是同一个厂商的不同类型手动变速器的挡位
设置也不同，大众桑塔纳的4挡变速器和大众捷达的5挡手动变速器挡位设置就是完全不同的，因而对
于初次接触的车型，应该先熟悉挡位的设置。
　　对于手动变速器的车型而言，离合器是汽车动力系统的重要部件，它担负着将动力在变速器与发
动机之间进行切断与连接的工作。
在城市道路或者复杂路段驾驶时，离合器成为手动变速器车辆中使用最频繁的部件之一，而离合器运
用的好坏，直接体现了驾驶水平的高低，也体现了对于车辆保护的好坏。
掌握离合器的原理，正确使用离合器，以便在特殊情况下利用离合器来解决问题，是每个驾驶手动变
速器车型的车友应该掌握的。
　　驾驶手动变速器车型时换挡是一个重要步骤，要做到两点：首先是车速应该达到所换挡位的车速
范围，然后是左脚抬离合器踏板时抬到联动点处应该暂停，同时右脚稍稍踩下加速踏板，感到车有向
前行驶时的力量再轻抬离合器踏板，这样操作不仅发动机工作平稳、顺畅，车身也不抖动。
总之，换挡时宜干净利落，不宜拖泥带水。
离合器踏板踩下要快，抬起要慢。
避免换挡后发动机转速变得极低，遇此隋况，应再次减挡，甚至跳跃减挡。
　　有些驾驶人为了省油提前加挡，这样发动机不但不能在正常转速下工作、抖动严重，而且燃料燃
烧不充分，因而易产生积炭。
从长远使用来看不仅影响发动机的使用寿命，而且会增加保养费用和油耗。
不少手动变速器车型的驾驶人或是图省事或是因为新手上路不习惯换挡，即使车速提升到较高水平也
不加挡，事实上这种低挡高速的做法让发动机负荷增大，对发动机的损害是极大的。
开车不能懒，要根据车速勤换挡。
一些驾驶人在开车中习惯于左脚一直踩在离合上，以为这样可以更好地保持对车辆的控制，但实际上
这种做法对离合片损害极大，尤其是当车辆跑高速时，长时间的半离合状态会让离合片迅速磨损。
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编辑推荐

　　汽车业内资深人士精心编著，广大车友朋友爱车生活必备。
精彩纷呈汽车业内资深人士倾情推出车友经典必备。
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