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内容概要

　　旅游是增长见识、开阔心胸的有效方法。
作为一名摄影师，相机是我们旅途中的第三只眼睛，如何有计划地准备我们的旅行，如何了解我们要
去的目的地，如何更有效地观看，如何将旅程当中拍摄到的照片进行深度的延展，是我们每个喜欢旅
游摄影的朋友都会遇到的问题。
本书以摄影师的眼光为切入点，以一个旅游者的实际经验为基础，系统就旅行中人文、风景摄影的相
关问题进行了探讨，涉及内容包括：旅行前期的文化积累、行程规划、器材准备，旅行途中不同时机
信息获得的方法，自然风景的拍摄要领，日常生活的体验重点以及感受民俗风情要特别关注的相关方
面。
如何将旅途中的所见所闻落实到照片上？
作为一个有二十多年专业摄影经验的摄影师，作者重点回答了以下主要问题：哪些对象可能成为拍摄
的目标？
不同对象分别适合用何种方式去表现？
怎样才能获得精彩的瞬间？
不同时间、不同地域拍摄的照片之间是否具有某种潜在的联系？
如何将这种联系有效地展示出来与读者和朋友交流？
本书观点明确独到，图文并茂，可读性强。
流畅的文字与精美的图片相得益彰，能够使读者在分享旅行经验的过程中发现影像的魅力，在学习摄
影技法的基础上体验山河的壮丽，在品味民俗风情的甘醇时感受文化的多元。
相信本书对摄影爱好者、旅游爱好者、驴友及民俗爱好者会有所帮助。
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书籍目录

自序
第1章　心之向往
　01 了解目的地
　02 读一本书
　03 听一点音乐
　04 看一部电影、电视剧
　05 读一些图片
　06 在意境中出发
第2章　在路上
　01 旅程的定位
　02 收拾行囊
　03 错峰出行
　04 路上的风景
第3章　你了解的越多，看到的越多
　01 看到的
　02 听到的
　03 多问一句
　04 落实到照片上
第4章　亲近大自然
　01 季节
　02 气候
　03 时间
　04 风光与景观
　05 收放自如的眼光
第5章　体验日常生活
　01 地域
　02 环境
　03 建筑
　04 生产
　05 生活
　06 饮食
　07 服饰
第6章　感受民俗风情
　01 传统
　02 习俗
　03 礼仪
　04 古迹
　05 艺术
　06 表演
　07 人物与故事
第7章　你是我的风景
　01 当地人
　02 游客
　03 团友
　04 童趣
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　05 生活态度
　06 新鲜事
　07 沟通
第8章　记录与表现
　01 客观的态度
　02 直观的手法
　03 技术手法的运用
　04 体味光线的韵味
　05 构图的处理
第9章　瞬间精彩
　01 树立瞬间意识
　02 观察、思考、感受
　03 抓拍的行为过程
　04 顺手而熟悉的器材
　05 恰当的技术运用
　06 果断出击，凝固精彩
第10章　对比
　01 路上见闻
　02 游戏
　03 历史遗迹
　04 服饰
　05 人与环境
第11章　增加旅游的厚度
　01 记一点笔记
　02 照片的整理
　03 编辑一个系列
　04 写一篇文章
　05 做一个演示
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