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前言

　　1998年俄罗斯债券危机、2001年高科技股泡沫危机以及由于2007年的次贷危机而引发的全球金融
危机，使得世人对金融市场另眼相看。
　　2010年，在&ldquo;蒜你狠，豆你玩&rdquo;等成为流行语之后，大蒜和绿豆暴涨暴跌，与此同时
，中国股市可以说是一个大型过山车，起伏跌宕的走势图寄托了数不尽的股市故事。
　　在金融投资的场所里，要想战胜其他人而成为赢家，单凭才智、技巧和信息是很难取得成功的。
在影响投资成功的诸多因素中，心理因素是主要的，而且也是至关重要的。
谁能了解自己、认识自己，谁就能获得成功。
因为谁能认识自己，谁就能把自己的才智、技巧和潜力发挥到最佳，也才能消除情绪&ldquo;噪
音&rdquo;的干扰，全神贯注，选择最有用的信息进行最佳的结合，准确把握股市动态。
　　目前，在国内书市，教你如何深入研究技术分析、开发技术系统、尝试某些技术或者技巧的书，
犹如汗牛充栋；充分发挥自身潜力的有关投资心理方面的书却极为少见，偶尔有一两本，却没有什么
实际内容，很难给投资者以指导。
　　同时，在目前国内个人理财业务红红火火的大背景下，时刻提醒广大投资者，特别是个人投资者
注意理财风险的专著，还不是很多。
本书就是为了帮助那些意欲从事投资或者正在从事各种投资的朋友赢得成功而写的。
本书侧重于研判、剖析投资者心理，倡导理性投资，快乐理财生活！
　　由于投资心理研究课题涉及面很广，国内研究不是很普及，而本书又是基于本人多年来的研究积
累而写成的，难免存在不足之处，诚恳地欢迎广大读者批评指正。
　　在本书出版之际，我得感谢我的妻子陈祖萍，本书的大量文字电脑输入工作，都是她细心完成的
。
　　本书的出版得到诸多人士的大力帮助和支持。
余健、陈晓彬、凌艳等为本书做了大量基础性工作。
为此，在本书出版之际，也要感谢他们富有才华的贡献。
　　武汉科技大学管理学院的领导和同事们对本书的顺利出版给予了大力支持，机械工业出版社华章
公司的编辑们对本书的正常出版也倾注了大量心血，特此，我向他们表示由衷的感谢！
　　余学斌　　2011年3月于武汉
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内容概要

　　百姓理财，懂些基本常识和理财技巧可以少走弯路少吃亏。
本书是作者基于多年的亲身研究和实务操作精心编写而成的，为广大个人投资者学会理性投资、科学
规避投资风险授业解惑。
无论是九大理财方式—股票、债券、基金、外汇、储蓄、保险、房地产、股指期货、实物收藏，还是
七大投资技巧—如何理解投资理财、投资收益怎样确定、投资风险如何评估、投资心理、投资动机分
析、投资策略、投资心理众生相，都有详尽的解释和风险应对提示。
书末更有常见理财术语解释。

　　正在或准备开展投资理财工作的人，阅读本书，可以少走弯路少吃亏。
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作者简介

余学斌
男，武汉科技大学管理学院教授，硕导，湖北省金融、统计、会计学会会员。
日本立命馆大学经济学部特聘外国研究者。
2005～2006年度日本京都大学、立命馆大学金融学高级访问学者。
先后主编《证券投资学》《统计学》《资本运营学》等多部专业教材，在国内外专业期刊上公开发表
学术论文60余篇，主持或参与省部级以上科研课题11项。

 主要研究方向：金融与投资管理、财务管理、会计学。

 研究领域：金融理论、公司理财、个人理财、财务管理。
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章节摘录

　　2.机构投资者的特点　　机构投资者与个人投资者相比，具有以下几个特点。
　　（1）投资管理专业化。
机构投资者一般具有较为雄厚的资金实力，在投资决策运作、信息搜集分析、上市公司研究、投资理
财方式等方面都配备有专门部门，由证券投资专家进行管理。
1997年以来，国内的主要证券经营机构，都先后成立了自己的证券研究所。
个人投资者由于资金有限而高度分散，同时绝大部分都是小户投资者，缺乏足够时间去搜集信息、分
析行情、判断走势，也缺少足够的资料数据去分析上市公司经营情况。
因此，从理论上讲，机构投资者的投资行为相对理性化，投资规模相对较大，投资周期相对较长，从
而有利于证券市场的健康稳定发展。
　　（2）投资结构组合化。
证券市场是一个风险较高的市场，机构投资者入市资金越多，承受的风险就越大。
为了尽可能降低风险，机构投资者在投资过程中会进行合理投资组合。
机构投资者庞大的资金、专业化的管理和多方位的市场研究，也为建立有效的投资组合提供了可能。
个人投资者由于自身的条件所限，难以进行投资组合，相对来说，承担的风险也较高。
　　（3）投资行为规范化。
机构投资者是一个具有独立法人地位的经济实体，投资行为受到多方面的监管，相对来说，也就较为
规范。
一方面，为了保证证券交易的&ldquo;公开、公平、公正&rdquo;原则，维护社会稳定，保障资金安全
，国家和政府制定了一系列的法律、法规来规范和监督机构投资者的投资行为。
另一方面，投资机构本身通过自律管理，从各个方面规范自己的投资行为，保护客户的利益，维护自
己在社会上的信誉。
　　（4）风险厌恶者。
大多数机构投资者的资金是通过各种形式筹集的社会资金，在进行投资决策时首先要考虑的是资金的
安全性，因此，机构投资者都是风险厌恶者。
为了控制投资风险，机构投资者要谨慎地选择证券，对影响证券价格的因素进行综合分析，一般选取
那些上市时间比较长、公司业绩比较好、股价波动程度较低的股票进行投资。
　　（5）具有稳定市场的功能。
首先，机构投资者在进行证券投资时比起个人投资者来说要更理性，它们有着丰富的信息资源、专业
的投资团队，能够更准确地预测证券的基础价值，可以降低个人投资者投资的非理性导致的股价波动
，稳定市场。
其次，机构投资者一般进行组合投资，而且其逆趋势择股票的行为，即买入急速下跌的股票，卖出快
速上涨的股票，可以矫正股市的非正常波动。
最后，机构投资者由于资金规模大，可以构造足够分散的投资组合，而且投资组合一旦构建，一般不
轻易调整，这种策略显然有利于股市的稳定。
　　3.政府及政府机构　　在世界各国，政府都是证券市场的重要投资者之一。
政府参与证券市场的目的完全不同于普通投资者，主要包括以下两个方面：　　（1）调剂政府资金
佘缺。
在每一个会计年度内，政府往往会出现收入（税收）的低谷与支出的高峰，从而面临财政周转困难，
这时政府可以通过发行短期证券的方式来筹措资金。
相反，如果出现财政盈余，往往通过特定渠道将闲置资金投入证券市场，但政府及政府机构出于安全
考虑，通常以投资优质债券为主。
　　（2）实施货币政策。
中央银行作为政府的银行，承担着宏观经济调控的任务，其调控手段之一就是进行公开市场操作，即
通过在证券市场买卖有价证券（主要是政府债券），调节货币供应量。
当货币供应量过多时，向证券市场出售有价证券；反之，则买进有价证券，增加货币供应量。
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此外，中央银行持有的国家外汇储备一般以储备货币发行国的政府债券为主，因此，各国中央银行又
成了外国政府债券的持有者。
　　政府参与证券市场的特殊目的决定了政府参与证券市场行为的特殊性，其既不是单纯的投资主体
，更不是唯利是图的投机主体。
　　4.金融机构　　参与证券市场的金融机构投资者主要包括证券经营机构、商业银行、保险公司和
各类性质的基金类机构投资者等。
　　（1）证券经营机构。
证券经营机构又称证券商，是由证券主管机关批准设立的在证券市场上经营证券业务的金融机构。
证券经营机构是证券市场上最为重要的机构投资者，作为市场经济主体，其参与证券市场的主要目的
是获取盈利。
　　证券经营机构参与证券市场主要包括以下两种形式：①开展证券经纪业务，是指通过收取佣金作
为报酬，促成买卖双方交易行为而进行的证券中介业务；②开展证券自营业务，是指证券经营机构用
自己可以自主支配的资金或证券，通过证券市场从事以盈利为目的的买卖证券的经营行为。
　　目前世界各国都是根据本国证券交易制度特点，来对证券经纪业务做出限定和分类。
例如纽约证券交易所将经纪业务分为五类，专门由五种经纪人来办理：①佣金经纪人，专门代理客户
买卖证券收取佣金；②场内经纪人，接受佣金经纪人的委托买卖证券；③专业经纪人，专门买卖交易
所某一柜台的一种或几种证券；④零股经纪人，专门办理1～99股之间的证券交易；⑤债券经纪人，在
债券交易厅中代理客户买卖债券从中收取佣金。
　　&hellip;&hellip;
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