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内容概要

“画”说心理学丛书是由优秀畅销书作者、华东师范大学心理与认知科学学院崔丽娟教授主编，联合
专业作者团队为广大读者打造的心理学入门读物，本丛书图文并茂，时尚亲民，让学习和应用心理学
变得生动有趣。
丛书揭秘身边小事背后的心理学原理，好玩实用，帮助你认识自己，了解他人！

我们经常会在网上、报纸杂志上、手机短信里面见到很多“心理测试”，然后兴致勃勃地想要做做看
，一面希望这些测试可以挖掘到更深层的自己，一面又怀疑这样简单的题目究竟准不准。
我们是多么渴望了解自我，发现自身的真相！

科学的心理测试可以做到这一点，让你在短时间内迅速了解一个人的心理潜质：智商高低、性格特质
、心理素质、记忆力乃至兴趣所在等，帮助你知己知彼，让生活更轻松，让生命更有价值，更好地管
理自己的人生！
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作者简介

丛书主编
崔丽娟，华东师范大学心理与认知科学学院应用心理学系主任，上海市社会心理学会副秘书长、常务
理事。
著有《心理学是什么》、《社会心理学》、《心视窗：社会心理学通俗读本》等十多本心理学著作，
其中《心理学是什么》已荣获教育部首届优秀成果奖（人文社科类）普及奖、第六届国家图书奖提名
奖、第八届全国青年优秀读物一等奖、2002年全国优秀畅销书、首届知识工程推荐书目、2004年全国
优秀输出版图书奖等多项殊荣，中文繁体版远销中国香港、中国台湾地区，颇受读者好评。

作者简介
王晓丽，华东师范大学心理学博士，任职于上海闵行区教育教学研究院。
主要研究领域为认知发展、青少年人格发展及心理测量。
曾在心理学核心杂志《心理科学》上发表多篇学术论文。
2005年曾赴德国哥廷根大学心理研究所做访问学者，与德国同行合作进行跨文化研究。
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