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内容概要

《极少主义与禅宗》通过专业的阐述和精美的图示，在展示源于日本人传统日常生活元素何以适应西
方人的品味方面有许多看法。
《极少主义与禅宗》被分为三个非常具有可读性的部分。
简介部分由D.斯科特解释禅的概念。
其次，S.埃万斯利用丰富的资料写下了关于禅与室内设计的部分，最后，麦克.P.基恩展示了日式园艺
是如何被西方人所接受的。
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