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内容概要

本书于1991年初版，2001年第2版。
本书是“献给更加可持续发展和公平合理的世界”的一本很有分量的著作。
它与以前同类著作很不一样的地方，是极其注重环境问题和可持续发展问题。
本书研究针对建筑的采暖、降温与照明，但不是将其作为不连续和孤立的问题，而是将其作为较大的
环境处理任务的整体组成部分；它所涉及的一些课题，不仅仅局限在工程师有关机械和经济效益等有
限的任务中，而是涉及更广泛的领域，包括人类舒适性、生理健康和精神健康等；它所涉及的问题都
与建筑的二元论有关--它如何在一个随着时间和空间不断变化的室外环境中，提供一个稳定的预先设
定的室内环境。

本书以大量图片和数据介绍了建筑设计中采暖、降温与照明的设计方法以程序化的格式提供了实例研
究、建筑分析技巧。
它是为建筑师而著，用来帮助建筑师寻找设计采暖、降温与照明系统最相关的资料，让建筑师在方案
设计的初期阶段，就能做出合理、完美的决策，以使建筑的建造和维护费用都大大降低。
本书不仅是为了解决设计问题，也是为了给建筑师提供采暖、降温与照明的相关知识。
本书所阐述的设计理念、原理和方法，对建筑师、暖通工程师、照明工程师，以及相关专业在校师生
来说有着很高的参考价值，是一本非常有价值的实用工具书，一本设计技巧手册，它能够帮助建筑师
、暖通工程师、照明工程师，相关专业在校师生设计持久、美观和充满活力的建筑。
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书籍目录

第一章 采暖、降温和照明作为建筑中的造型因素；第二章 可持续性的设计；第三章 基本原理；第四
章 热舒适性；第五章 气候；第六章 太阳的几何性质；第七章 被动式太阳能；第八章 光电能和主动式
太阳能；第九章 遮阳；第十章 被动式降温；第十一章 场地设计和社区规划；第十二章 照明；第十三
章 昼光照明；第十四章 电气照明；第十五章 保温围护结构：保持室内温暖和凉爽；第十六章 采暖和
降温用机械设备；第十七章 个案分析。
附录A-J。
参考文献。
英汉词汇对照。
译后记。
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编辑推荐

《建筑师技术设计指南(采暖降温照明原著第2版)(精)》为中国建筑工业出版社出版发行。
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