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内容概要

工程中的力学分析主要涉及到反力、内力、位移、应力应变、影响线、体系的动力反应、压杆及框架
的稳定计算等问题。
本书就这些问题的分析过程提出一些技巧及计算机程序。
所谓技巧就是别于传统的新方法。
与传统方法比较，这些技巧主要的优势在简化了分析步骤，缩短了分析过程，具体内容包括平衡方程
新说、反力计算技巧、内力分析技巧、桁架的内力计算技巧、内力图的作图技巧、静定结构影响线的
理论与方法补充、三维应力应变分析、虎克定律、虚功原理与位移计算技巧、力法与位移法的对照及
超静定方程的不变式、渐近法、结构动力计算的点滴补充、形函数的设计及其应用、综合例题、力学
分析程序1（基本部分）与算例、力学分析程序2（框架部分）与算例。
书中各章的最后，附有少量的习题以便复习本章的主要内容。
    本书可作高等院校工科各专业(如土建、机械以及各类制造专业)在校生及自学者的力学（尤指结构
力学）的教辅材料、力学选修课教材，考研复习资料等。
还可为相关专业的工程技术人员提供力学分析的参考。
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作者简介

宋仁，1946.2，生于广东湛江。

    1963-1968，长沙铁道学院（现已并入中南大学）桥梁建筑专业  本科生；
    1968-1978，西安铁路局 实习生（工人，教师——中学教学考研组组长）任课：高中教学；
    1978-1981 长沙铁道学院 固体力学研究生；
    1981-1984 西安铁路局职工大学  教师  教务科长  任课：高等教学、科技英语等等。
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书籍目录

第1章 平衡方程新说  预备知识 1.1 力系的范围、分类、独立平衡方程个数与单力的概念 1.2 平衡方程的
分类与必要性 1.3 应用举例 习题1第2章 反力计算技巧  预备知识 2.1 外荷变换的原则 2.2 等效变换小结
2.3 刚架分析中的代替杆法 2.4 似对称结构的对称性作用 习题2第3章 杆件内力分析技巧  预备知识 3.1 截
面法概述与移置截面法 3.2 举例——梁、刚架与拱 3.3 落差法 习题3第4章 桁架的内力计算技朽  预备知
识 4.1 几种特殊节点补充 4.2 举例 4.3 截面法中的等效变换应用 习题4第5章 内力图的作图技巧  预备知
识 5.1 铰点直通 5.2 定向平通与连杆平通 5.3 抛物线利用 5.4 落差法应用 5.5 弯矩-剪力-反力（轴力） 5.6 
内力校核 习题5第6章 静定结构影响线的理论与方法补充  预备知识 6.1 静定结构影响线的理论补充 6.2 
斜梁与曲梁的影响线 6.3 混合法作静定拱的影响线 6.4 静定桁架的影响线 6.5 本章小结 习题6第7章 三维
应力应变分析  预备知识 7.1 概述 7.2 莫尔曲线 7.3 任意面上的应力 7.4 辅柱与辅球 7.5 图解、莫尔球（应
力球与应变球） 7.6 示例 7.7 莫尔曲线的全貌 7.8 主值与主向的确定——转轴法 7.9 由应变花求应变张量
7.10 本章小结 习题7第8章 杆系虎克定律、虚功原理与位移计算技巧  预备知识 8.1 杆系虎克定律与虚功
原理 8.2 叠加原理与图形的微分观 8.3 纵向拼接 8.4 纵向拼装 8.5 多层叠加法 8.6 带EI的图乘法 8.7 适当组
合 8.8 Simpson计算法（本法由王小蔚提出） 8.9 位移计算综合例题 习题8第9章 方法与位移法的对照 
第10章 渐近法 第11章 结构动力计算的点滴补充 第12章 形函数的设计及其应用 第13章 综合例题 第14章
力学分析程序1（基本部分）与算例 第15章 力学分析程序2（框架部分）与算例参考文献附：exe程序
的下载及使用说明后语作者简介
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