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内容概要

编者根据多年的教学实践经验，按“够用为度”的原则，在保证基本概念、基本理论及基本方法够用
的基础上，注重实际应用及实际计算。
    本书内容紧凑、深入浅出，理论叙述清楚、概念明确、计算简捷直观，可作为高等职业教育建筑施
工、建筑工程管理、道路与桥梁、市政工程建设等专业的建筑力学教材，也可作为土建工程类工程技
术人员的参考用书。
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章节摘录

　　第一章 静力学的基本概念　　学习要点：掌握平衡、刚体及力的概念；理解静力学公理；了解荷
载的分类，掌握荷载的简化方法；掌握常见约束的简图及约束反力；掌握脱离体和受力图的画法；了
解一般工程结构构件力学模型的画法；能从简单的物体系统中选取脱离体并画出受力图。
　　第一节 力的概念　　力的概念是人们长期生产劳动和生活实践中逐渐形成的。
在建筑工地劳动，我们拉车、弯钢筋、拧螺丝帽时，由于肌肉紧张，我们感到用了力。
同样，起重机吊起构件，牵引车拉大平板车，打夯机夯实地面等等也都是力的作用。
　　力作用在车子上可以使车由静到动，或使车的运行速度变快，与此同时也感觉到车在推人；力作
用在钢筋上可以使直的钢筋弯曲或弯曲的钢筋变直，同时钢筋有力作用在施力物体上。
无数事例说明：力是物体间的一种相互机械作用，这种相互作用的效果使物体的运动状态发生变化，
或使物体产生变形。
这里所说的运动状态的改变，是指物体运动快慢或运动方向的改变；所说的变形，是指物体的大小或
形状发生变化。
力的作用方式是多种多样的。
物体间互相接触时，可以产生相互的推、拉、挤压等作用力；物体间不接触时，也能产生相互间的吸
引力或排斥力。
例如，地球对悬挂的小球有吸引力，作用于小球的重心，即我们常说的重力，而小球对地球的吸引力
作用于地球的中心。
总而言之，力是物体之间的相互作用。
因此，力不可能脱离物体而单独存在，存在受力物体必然存在施力物体。
　　在自然界中，任何物体在力的作用下，都将发生变形。
但是，工程实际中许多物体（例如建筑结构中的梁、柱、受压的桥梁等）的变形相对于物体本身尺寸
而言常常非常微小，在研究物体的平衡问题时，这些微小变形的影响不大，可以忽略不计，因而可以
将物体看成是不变形的。
在任何外力作用下，大小和形状始终保持不变的物体，我们称它为刚体。
刚体是真实物体的抽象化模型，一般说来在研究平衡问题时，可把研究的物体视为刚体。
但当进一步研究物体在力作用下变形和强度问题时，变形将成为主要因素而不能忽略，也就不能再把
物体当作刚体，而要视为变形体。
　　⋯⋯
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