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前言

　　自1879年爱迪生发明电灯，从此人类在照明上取得了重大突破，植物、蜡烛、油脂照明渐渐被电
光源所取代。
经历130年时移境迁，人类社会在进步，科技在发展，照明科技含量也越来越高，电光源由白炽灯发展
到荧光灯及高强度气体放电灯，激光应用到景观照明。
目前，半导体照明的发展又为人类照明史带来新的曙光。
在照明控制方面，由人工开关发展到时控、光控、声控、经纬控、遥控及智能控制。
电光源给城市夜空带来了无穷无尽、流光溢彩的景象——城市照明。
　　城市照明是为社会提供公共服务的重要市政设施，与人们日常生活息息相关。
目前，我国城市照明已开始由亮的扩充转向质的追求，逐渐朝着加强规划、观念创新、环境和谐、可
持续方向发展。
因此，现代城市照明不再是过去的简单照明，人们对城市照明的认识和要求得到飞跃提升，不但要求
亮好灯，而且注重照明功能、质量和品位，节能和环保意识提高。
据了解，目前我国城市照明拥有道路照明和景观照明达9000多万盏灯，从业人员500多万人。
常言道“三分建设，七分管理”。
如何维护管理好这么庞大的照明设施，城市照明工作者任重而道远。
　　在深圳市灯光环境管理中心、深圳市城市照明学会的多年精心组织下，率先开发完成“城市照明
管理师”职业资格（高级工、技师）考核教材和题库，这是城市照明行业一件大事。
教材围绕道路照明、景观照明的维护管理工作进行编写，内容全面，是学习城市照明专业一本好书。
长期以来，我国照明教育滞后，专业教科书缺乏，从业人员难以系统学习照明知识和提高职业技能水
平，人才队伍得不到发展，这就需要照明界同仁为之努力，迎头赶上，大力培养和造就一大批复合型
专业技术人才。
　　当前，国家正大力推行职业教育，高等院校实行双证书制度，为社会发展和就业打下坚实基础。
所以，我国城市照明行业要乘这股东风，携起手来，共同为促进城市照明职业教育，推动城市照明事
业发展作出不懈的努力！
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内容概要

本书围绕城市道路照明和城市景观照明的建设管理工作进行编写，其着重点是提高城市照明从业人员
的维护管理工作技能水平，促进城市照明朝着“高效、节能、环保、健康”的方向发展。
教材分两大部分，第1篇技师应知部分，第2篇技师应会部分，内容包括：光与照明基础、光源与灯具
的维护、照明与环境保护、道路照明、景观照明、眩光评价方法、照明电气、城市步行空间照明、道
路特征、照明设计施工图、光的测量、供配电系统的过电流保护、基本设计图及效果图的绘制、道路
照明、景观照明、城市照明监控系统、照明节电项目的社会经济及环境效益分析、预算。
内容具针对性，实用性强，图文并茂，力求通俗易懂，每章还附有单选题、多选题、判断题作示范，
可供读者复习选取用。
    本书主要用作从事城市照明维护管理工作人员或院校学生进行技师职业技能学习的教材，也可以作
为城市照明行业职工的业务技术考核和业余学习参考书。
    学习提示：本书章节带※号的内容编写，是为了帮助学员更好地深入学习，加深对照明知识内容的
理解，力求全面介绍城市照明知识。
这部分知识内容的理论、公式推导难度相对较高，题库命题较轻，参加职业资格考核者可略为学习了
解。
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章节摘录

　　第3章　照明与环境保护　　3.1　光源与环境　　地球上的所有生物都是在适应日夜交替自然规
律中进化过来的，“不夜城”的出现扰乱了生物生长、繁育和活动的自然规律，导致一系列严重的生
态后果。
如：强光灯导致树木存活的时间大大缩短，产生的氧气也大大减少；灯光是昆虫的致命杀手，一只小
型广告灯箱一年可以杀死数十万只昆虫；昆虫的减少又威胁到植物的授粉和鸟类的食物来源，影响到
一系列动植物的生存；灯光还严重误导动物的行为，例如，新孵出的海龟通常是根据月亮和星星在水
中的倒影而游入水中，但岸上的灯光超过了月亮星星的亮度，使刚出生的小海龟误把陆地当海洋，被
活活渴死；一群仙鹤因德国马尔堡的灯光广告过亮而在城市上空飞行了一夜，最后精疲力竭而掉落地
面，死伤100多只；在华盛顿纪念碑下，曾有一次射，一个半小时内就找到500多只鸟的尸骸；美国鸟
类学家统计，每年有400上高楼上的广告灯而死去，芝加哥的一幢高楼每年要撞死1500只候鸟，它们楼
的灯光当成星星的牺牲品。
　　明，除极少数在夜间活动的动物外，大多数动物在晚上安静不动，不喜欢强光夜间城市照明产生
的天空光、溢散光、干扰光和反射光往往把动物生活和休息亮，打乱了动物昼夜生活的生物钟的节律
，使之不能人睡和休息。
　　光的光点可以传到数千公里以外。
不少动物虽然远离光源，但也受到光的作到人工照明的刺激后，夜间也精神十足，消耗了用于自卫、
觅食和繁殖的精黑暗中交配的蟾蜍的某些品种已濒临灭绝。
　　人为灯光的突然照射下，会停止进食、交配，甚至在灯光熄灭以后很长时间不动地待在那里。
而火蜥蜴在黄红光的照耀下，会失去辨别方向的能力，从而池塘爬到另一个池塘。
那些完全居住在水里的动物在光污染的环境中也不比两地动物好过。
科学家对生活在水里的小型脊椎动物进行了仔细的观察。
结果表活动量与它们接受照射的时间成比例地下降，同时它们捕食水面水藻的数量也使水藻繁茂，水
质变坏，从而更不利于水生动物的生存。
　　世纪前，鸟类的观察者就报告说鸟常常被灯塔所吸引。
这些鸟成群结队地盘旋围，在昏暗夜空中或相互碰撞，或撞塔折颈死亡。
在鸟迁移的高峰期，这种一个晚上在一个地方就能杀死几千只鸟。
在20世纪80年代，鸟类学家赛德塔”导致鸟类死亡的原因进行了研究。
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