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前言

　　往昔，我们的视角总是关注着城市，因为它是社会文明的象征，是人类集聚和赖以生存的空间。
随着城市的发展和城市化进程的加速，作为城市主要功能之一的住区也迅速膨胀和蔓延。
住区建设速度之快、规模之大令人瞩目，住区与城市的关联和对社会的影响备受关注，人们对住区的
物质、精神需求也愈加受到重视。
在这种时代背景下，我们便不由自主地把目光转向住区和对住区规划的思考。
特别是作为多年从事住区规划设计的建筑师，总想把所经历的工作实践作一归纳和总结，试图寻求住
区规划设计的某些规律或方法。
　　当我们在工作之余伏案面对大量住区规划案例时，发现几乎每个案例都希望表达着自己的某种观
念，而这些观念又随时间的变迁有着不同的侧重：从1980～1990年代开始关注三级规划结构；随后偏
重于住区大环境的营造；进而是环境的均好性与住区品质的提升；再往后是地域性或异域风情的解读
以及新城市主义、生态节能、可持续发展在住区规划设计中的运用等。
这些观念和方法一旦连续地集聚在我们面前，就产生了一种与以往不同的感受和理解。
我们深切地感到每一个案例所表达的观念实际上都是住区规划思想的片断，有的方案试图从“片断”
中寻求创作的切入点，有的却是在形成的构思中力图去体现这种“片断”的内涵，而内涵本身往往又
来源于实践。
为表述住区规划思想与规划方法相互依存的整体联系，我们将这些住区规划思想的“片断”加以整合
，并试图结合单一寻求规律或方法的初衷，归纳成《住区规划思想与手法》一书。
本书包含以下四方面内容：　　住区规划思想与城市规划思想以及由社会经济、政治所产生的社会主
流思潮三者之间在西方和中国不同历史阶段中的相互关系，是本书第一部分《西方和中国住区规划思
想的演进》所概述的内容。
　　本书在第二部分提出了住区规划思想四个“基本表现要素”的观念，并以这四个“要素”为基础
阐述了当前《住区规划思想》的主要内容，希望能得到读者的共鸣。
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内容概要

住区规划思想与城市规划思想以及由社会经济、政治所产生的社会主流思潮三者之间在西方和中国不
同历史阶段中的相互关系，是本书第一部分《西方和中国住区规划思想的演进》所概述的内容；本书
在第二部分提出了住区规划思想四个“基本表现要素”的观念，并以这四个“要素”为基础阐述了当
前《住区规划思想》的主要内容；本书的第三部分《解读西方城市规划思想对住区规划的影响》就是
通过一些住区规划实例的解读；本书的最后部分收集了大量住区规划实例，根据不同的基地特征、设
计条件和要求进行归类、分析与研究，并形成了住区规划的《手法十则》。
在每一则中我们又引用了不同特点的案例进行对照和注释，使其在普遍意义上更具代表性。
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书籍目录

第一部分  西方和中国住区规划思想的演进  西方住区规划思想的演进  中国住区规划思想的演进  西方
和中国城市规划及住区规划思想对照表第二部分  住区规划思想  综合创新观  地域时空观  住区城市观  
住区人文观  节能生态观  住区空间观  整体设计观第三部分  解读西方城市规划思想对住区规划的影响  
上海·临港新城  上海·新浦江城  上海·安亭新镇  上海·荷兰新城  江苏·世茂昆山国际城  上海·七
星湾花园第四部分  手法十则  第一则  轴线、对称与空间序列  第二则  环境引入、拓展与互融  第三则  
“看”与“被看”的辨证关系  第四则  “均好性”与“最大化”  第五则  规划布局与偏角的关系    （
一）基地周边道路的偏角    （二）基地与朝向间的偏角  第六则  地块的整合与空间特征  第七则  山地
住区的护势与造势  第八则  道路与视觉空间的变化  第九则  营造城市感与生态环境  第十则  本土与异
域特征的表达附录
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章节摘录

　　综合创新观　　当前，住区建设迅猛发展，但规划、建筑专业在建设领域中的作用却正在削弱。
住区规划过程中，我们常会因管理层的权威和发展商的强势而产生一种无所适从或创作理念难以实现
的感觉。
在这种情形下就很有必要重新认识住区规划“综合”与“创新”的价值。
　　住区规划原本就是一项社会、经济、人文、地域和技术等诸多因素的综合，并受上一级规划条件
的限制。
但在具体实践中，还会在很大程度上受到管理层、特别是发展商个体素质与修养的影响。
这使住区规划又增添了国家与地方、地方与企业、个体之间不同利益的需求以及利益各方对专业认知
和理解的复杂因素。
在这内涵广泛又矛盾交错之中，　“综合”的观念显得尤为重要，它要求我们不仅要有丰富的专业知
识、技术和实践经验，还需要一种综合各种矛盾的能力和思辨方法。
　　“综合”的前提是“交流”，我们不仅要养成与各方交流、沟通的习惯，还要学会善于交流的方
法与艺术。
这种交流应始于设计之前并贯彻于设计的全过程之中。
我们要倾听和领悟各方的要求，更要寻求一个合适的平台和相互认可的基准来充分表达自己正确的理
念和想法。
这种表达包括言语，更包括能让对方容易理解的草图或其他建筑手法的表述。
　　在充分交流的前提下，我们每一轮方案的过程可能包涵着设计观念的修正与完善，也可能包涵着
各种矛盾的综合与协调。
最终它或许不是设计者初始的理想选择，但却应该是一个不失职业操守、最便于实现并在各种矛盾的
协调中最具专业水准的方案。
为此必须强调的是，一个好的住区规划所需要满足的并不是发展商利益的最大化或是管理层所谓的政
绩表现，而应该以当地城市发展和居民物质与精神生活需求为目标。
这是我们综合与协调各种矛盾的基础，也是设计9币能力与社会责任的体现。
　　另外，在综合基础上的创新始终是住区创作的灵魂，是我们取得话语权的有力保障。
这种创新是指保证或提高住区功能的前提下，在整体构思上的一种突破，也可能是在种种制约条件下
寻求与众不同之处的有效方法。
创新的关键在于对设计的悟性和准确敏锐地找到切入点，而绝非只关注表面和外在标新立异的浅薄。
为此我们倡导规划师与建筑师要坚持创新精神，同时学会在综合各种矛盾的过程中寻求创新的灵感，
并在辛劳中享受其间的快乐。
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