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前言

　　我们知道，建筑就是人们生活中常见的房屋、道路和桥梁等建造物。
原理是指事物之间内在的本质联系和基本法则，是具有普遍意义的道理。
设计则是按照一定的目的要求，就某项工作预先制定方法、方案、图样和模型等活动。
　　那么，何谓绿色建筑？
绿色建筑设计原理又是指的什么呢？
对此问题以精练的语言、清晰的逻辑、切合实际和便于应用的方式进行全面系统的回答便是本书的使
命。
　　以人为本和生态文明建设是我国的一项基本国策。
发展绿色建筑，建设资源节约型和环境友好型社会，走可持续发展的道路体现了人民意愿和国家意志
，是人类社会的发展方向。
离开建筑的绿色化本质来谈论建筑的时代已经成为过去。
以绿色化生态文明为标志的绿色建筑时代正在向我们走来。
传统的建筑设计理念必然被绿色建筑设计理念取而代之。
　　自1992年巴西里约热内卢“联合国环境与发展大会”上“绿色建筑”概念的首次提出到现在，绿
色建筑从概念到实践，从内涵到外延都得到了极大的丰富和发展。
世界建筑和房地产业正在发生着一场革命性的转变：由传统的以高投入、高消耗、高污染和低效率模
式为典型特征的粗放型建筑和房地产业向现代的以生态文明和可持续发展模式为典型特征的绿色文明
型建筑和房地产业的转变。
这种转变是资源节约型与环境友好型社会建设的必然要求，是生态文明和科学发展观的必然要求，是
人类社会发展的必然选择。
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内容概要

本书从世界绿色建筑出发，围绕国家绿色建筑标准，结合资源节约型和环境友好型社会建设，以全面
、全程、全方位、联系、变化和发展的新视角，不再将建筑物当作孤立、静止和单纯的建筑本体来看
待，而是当作多元绿色化物性载体的综合有机整体来研究，全面系统地阐述了绿色建筑设计的基本特
点、基本原理和基本方法，填补了建筑和房地产业在绿色建筑设计原理方面的理论研究、教学实践和
应用指导的空白，代表了建筑和房地产业以人为本、生态文明建设和可持续发展的方向。
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章节摘录

　　2）健康舒适创造健康和舒适的生活与工作环境是人们构建和使用建筑物的基本要求之一。
就是要为人们提供一个健康、适用和高效的活动空间。
对于经受过非典SARS肆虐和甲型H1N1流感全球蔓延困扰的人们来说，对拥有一个健康舒适的生存环
境的渴望是不言而喻的。
　　3）自然和谐自然和谐就是要求人们在构建和使用建筑物的全过程中，亲近、关爱与呵护人与建
筑物所处的自然生态环境，将认识世界、适应世界、关爱世界和改造世界，自然和谐与相安无事地统
一起来，做到人、建筑与自然和谐共生。
只有这样，才能兼顾与协调经济效益、社会效益和环境效益，才能实现国民经济、人类社会和生态环
境又好又快地可持续发展。
　　由于上述内涵，所以，有人将绿色建筑称之为环保建筑、生态建筑或可持续建筑等。
　　国家标准《绿色建筑评价标准》（GB／T50378-2006）正是从上述3个基本内涵出发，给出了绿色
建筑的基本定义。
　　因此，我们所理解的绿色建筑实际上是人们构建的一种在全生命周期内最大限度地体现资源节约
和环境友好供人安居宜用的多元绿色化物性载体。
绿色建筑之所以不同于传统建筑，关键在于它强调的是，建筑物不再是孤立的、静止的和单纯的建筑
本体自身，而是一个全面、全程、全方位、普遍联系、运动变化和不断发展的多元绿色化物性载体，
也就是将一个传统的孤立、静止、单纯和片面的建筑概念变为了一个现代的关联、动态、多元和复合
的绿色建筑概念。
这与传统建筑的内涵和外延都是有本质区别的。
这种区别不是定义的文字游戏，而是人类对建筑本质的认识在质上的飞跃。
离开了建筑的绿色化本质要求来孤立、静止和片面地讨论建筑本体自身的时代已经过去，以不注重甚
至以牺牲环境、生态和可持续发展为代价的传统建筑和房地产业已经走向了尽头。
　　发展绿色建筑的过程本质上是一个生态文明建设和学习实践科学发展观的过程。
其目的和作用在于实现与促进人、建筑和自然三者之间高度的和谐统一；经济效益、社会效益和环境
效益三者之间充分的协调一致；国民经济、人类社会和生态环境又好又快地可持续发展。
　　实际上，发展绿色建筑是人类社会文明进程的必然结果和要求，是人类对建筑本质认识的理性把
握，是人类对建筑所持有的一种新的系统理论和主张，是一个主义，是一面旗帜。
旗子立起来了，就象征着希望，就指引着方向。
我们人生的绝大部分时间是在建筑物内度过的，每一个人无一例外地都或多或少地与建筑有着千丝万
缕和密不可分的联系，更不用说从业于建筑和房地产业相关领域工作的人们了。
因此，我们必须把建设资源节约型、环境友好型社会放在国家的工业化和现代化发展战略的突出位置
，落实到每个单位、每个家庭。
在绿色建筑这面旗帜的指引下，走生产发展、生活富裕和生态良好的文明发展建设之路，共创世世代
代幸福美好的明天。
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