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内容概要

本书从最基本的操作方法入手，配以大量图表和实例，由浅入深、通俗易懂地介绍了计算机日常应用
过程中最具实用性的文件与磁盘管理、系统维护与测试、图形与图像处理、多媒体应用、计算机病毒
防治和网络通信等6大类22种工具软件的具体使用方法；结合作者多年从事计算机反病毒研究的实际工
作经验，对计算机病毒的手工诊治、有效防范以及如何有效地恢复被计算机病毒破坏的系统等技术知
识作了较为具体的介绍；为便于读者获得本书所介绍的软件，书中给出了获取途径。
    无论是计算机的一般使用人员，还是计算机专业技术人员；无论是办公人员，还是大中专院校师生
，相信都可以从本书中找到所需要的信息。
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书籍目录

第一篇　磁盘与文件管理  第1章　文件压缩软件WinZip  第2章　文件压缩软件RJ  第3章  软盘拷贝软
件HD-COPY  第4章  硬盘克隆软件Ghost  第5章  虚拟光驱软件Fantom CD第二篇  系统维护与测试  第6
章  用Norton磁盘医生NDD修复磁盘数据  第7章  系统优化大师  第8章  系统管理软件超极兔子  第9章  
系统分区管理软件PartitonMagic第三篇  图形与图像处理  第10章  截图软件Capture Express2000  第11章  
截图软件Snaglt  第12章  ACDSee5.0图像浏览软件  第13章  示意图制作工具Visio2002第四篇  多媒体应用  
第14章  音乐播放软件Winamp  第15章  媒体播放软件豪杰超级解霸3000第五篇  计算机病毒与网络安全
防护  第16章  计算机反病毒知识介绍  第17章  杀毒软件金山毒霸  第18章  网络安全防护知识介绍  第19
章  网络个人防火墙金山网镖第六篇  网络通信  第20章  文件传送软件HyperTerminal  第21章  离线浏览
器软件WebZIP  第22章  离线浏览软件Teleport  第23章  快速下载软件NetAnts  第24章  快速下载软
件FlashGet  第25章  网络通讯软件QQ  第26章  电子邮件软件Foxmail
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