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前言

　　不少朋友常常羡慕我们，可以熟练地使用各种软件，给电脑添加新设备，处理各种电脑故障。
惊叹：做一个电脑高手就是好。
　　实际上，只要会用Windows的基本功能，会上网，会使用Word这样的常规软件，通过一定的训练
，就可以成为一名电脑高手，轻松学会新的应用，熟练处理各种电脑问题。
我们总结了不少电脑高手的成长经历，根据目前电脑应用技术的发展情况，设计了一个清晰的电脑高
手的成长路线：　　第一，学习并掌握大量软件的使用方法，掌握软件使用的规律。
在网络中搜索工具软件，然后下载、试用，这将会建立起一种很好的学习和
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内容概要

本书总结了众多电脑高手的成长经历，根据目前电脑应用技术的发展情况，设计了一个清晰的电脑高
手的成长路线：学习和掌握大量软件的使用方法，拆装一次电脑，给个别部件升级，学习和掌握电脑
高手所必须具备的知识。
    本书共分7篇，分别为如何成为一名电脑高手、光盘刻录、DOS和Windows命令、BIOS设置、注册表
设置、Windows的安装与重装和电脑故障排除，内容几乎涵盖了计算机所有的方面，使之成为真正的
宝典。
    本书内容丰富，讲解生动朴素，结构简单实用，适合广大想要成为电脑高手的读者使用。
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书籍目录

第1篇 如何成为一名电脑高手　第1章 你也可以成为电脑高手　　1.1 电脑是用不坏的　　1.2 使用电脑
，有规律可循　　　1.2.1 任何软件都有“菜单”命令　　　1.2.2 “文件”菜单的规律　　　1.2.3 “编
辑”菜单的规律　　　1.2.4 “工具”菜单的规律　　　1.2.5 “视图”、“窗口”及“帮助”菜单　　
　1.2.6 工具栏与软件命令的一般规律　　　1.2.7 对话式操作　　　1.2.8 鼠标+键盘，速度可以更快　
　1.3 如何成长为电脑高手　　　1.3.1 先软后硬，不断学习和实践　　　1.3.2 光盘刻录　　　1.3.3
DOS和Windows命令行　　　1.3.4 BIOS设置　　　1.3.5 注册表设置　　　1.3.6 Windows的安装与重装
　　　1.3.7 电脑故障排除　第2章 尝试做电脑高手的感觉　　2.1 电脑使用的好习惯　　　2.1.1 让系统
盘保留1GB左右的剩余空间　　　2.1.2 别把文档数据放在系统盘　　　2.1.3 定期清空回收站　　
　2.1.4 别让桌面太凌乱　　　2.1.5 关键数据的及时备份　　2.2 让电脑启动更快　　2.3 删除长期不用
的应用程序　　2.4 要想快，用右键　　2.5 面向文档的操作习惯　　2.6 熟练使用常用快捷键　　
　2.6.1 什么是快捷键操作　　　2.6.2 通用编辑功能快捷键　　　2.6.3 文件操作快捷键　　　2.6.4
Windows窗口操作快捷键　　　2.6.5 Windows键的快捷组合　　　2.6.6 特殊的系统快捷键　第3章 学习
与实践：电脑高手自我提升之道　　3.1 边学边用，提高最快　　3.2 升级内存见效快　　3.3 我的电脑
能加多少内存　　3.4 拟定升级计划　　3.5 了解行情，去电脑城购买内存条　　3.6 升级自己的内存　
　3.7 测试对比升级效果　　3.8 支持双通道主板升级技巧　　3.9 购买电脑的时候就考虑升级第2篇 光
盘刻录　第4章 认识光盘刻录技术及产品　　4.1 光盘刻录技术及其应用　　　4.1.1 刻录技术的发展动
态及趋势　⋯⋯第3篇 DOS和Windows命令行第4篇 BIOS设置第5篇 注册表设置第6篇 Windows的安装与
重装第7篇 电脑故障排除附录A DOS内部命令附录B DOS常用外部命令附录C MS-DOS常见错误提示附
录D Windows 2000/XP故障恢复控制台命令列表附录E 名词、概念
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章节摘录

　　第1章　你也可以成为电脑高手　　我们用电脑办公、听音乐、看电影、上网⋯⋯，电脑给我们
带来很多乐趣。
但是，也带来了一些烦恼，每次电脑出一点小小的故障，我们就束手无策，总要去求电脑高手解决。
可是，电脑高手并不是时时刻刻就在我们身边，有时候，人家也很忙，并不一定能够及时解决我们的
问题；还有的时候，我们求电脑高手的次数多了，心里总有些忐忑不安，也总有些不好意思。
　　中国有句俗话，叫做求人不如求己。
当前这个时代电脑是最有力的武器，如果我们不能好好地掌握这个武器，就可能成为被这个时代所淘
汰的人。
　　事实上，
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编辑推荐

　　立足于读者，我们总结多年的实践经验，结合电脑操作设计规律，为读者设计了一条电脑高手成
长之路。
涵盖范围广，《电脑高手学习宝典》包括7篇34个章节，涉及与电脑相关的大部分操作与知识，真正体
现“学习宝典”的特色。
　　多动手实践，我们在理论与技能讲解中。
始终秉承动手实践的信条，缩短读者从“脑”到“手"的距离。
　　我们为读者精心设计了一条清晰的电脑高手成长路线：　　第一，学习并掌握大量软件的使用方
法，掌握软件使用的规律。
通过上网去搜索工具软件，然后下载、试用，这会建立起一种很好的学习和自我训练的习惯。
那就
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