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前言

　　人类所拥有的最珍贵的感觉是什么呢？
是看到自己生活的全貌，听到优美的歌声与发人深省的演说？
还是感受感官上的各种欢愉，或是品味大自然所慷慨赐予的丰富物产？
　　大卫·舒瓦茨博士相信，人类最珍贵的感觉是“心像”——想象自己置身于最理想生活之中的能
力。
不过，心像并不只是在心中描绘出的一个美好而理想的生活图像，它是一种态度，是一个行动计划；
它是一个梦想，也是使梦想成真的能力。
　　《像成功者一样思考》一书讲述了许多实用方法，它会激励我们逐步实现梦想，帮助我们发掘埋
藏在内心深处的、力量强大的“第六感官”，并教给我
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内容概要

　　世界上最悲伤的语句莫过于“早知如此”！
《像成功者一样思考》将要告诉你如何创造成功、快乐且充实的生活，只要专心地阅读、品味，并且
身体力行书中的哲学，你就会发现，自己的家庭，职业生涯甚至人生，都在发生不可思议的变化。
到那时，你会说，世界上最令人欣喜的语句莫过于“我成功了！
”　　要想不冒任何风险而获利，不面对任何危险而有所体验，或不做任何事情而得到报酬，就如同
不出生却想活在这个世界上一样，都是不可能的事。
《像成功者一样思考》教你培育梦想，卓越思考，享受工作，全心付出，然后收获成功。
　　《像成功者一样思考
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作者简介

　　（美）大卫·舒瓦茨博士Dr. David J Schwartz，生前曾任佐治亚州立大学教授、美国创造力教育服
务中心总裁。
长久以来一直被认为是最杰出的激励专家之一，被公认为是“改变无数人命运的人”。
除教导大众增进营销管理、赚取更多财富的能力外，更教导大众追求内心幸福和平静的方法。
著有《假想大人物的妙用》等销书。
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书籍目录

引言第一章 成功者的人生由梦想开始伟大的成功始于伟大的梦想如何培育一个梦想投资时间，创造专
业生涯站稳脚跟，一步步前进第二章 享受工作打破职业枷锁，摆脱奴役热爱，能战胜压力压力存在的
原因何在喜欢你的工作如果你喜欢自己的工作，压力将不复存在付出，是对成功的投资你希望更成功
吗？
那就付出更多吧如何选择正确的职业跟随最顶尖的人士学习第三章 假想大人物的妙用“给蛋糕上加点
装饰”，让它超出人们的想象请使用“假想最理想结果”策略考虑质量，而非数量留意细节第四章 如
何树立成功
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章节摘录

　　第一章 成功者的人生由梦想开始　　一个成功者所关注的不是家人、工作和健康，或目前自己身
价多少，他们的眼睛会超越这一切而望向远方，他们所看到的是生活的可能而非现状，看到的是自己
付出坚持、智慧以及永不放弃的努力之后将会成为的模样。
　　不管从事任何活动或工作，进步都不应受到现实生活的束缚。
伟大的建筑师、建筑工人和投资者的眼中并非是大城市里的贫民窟和陈旧大楼，他们看到的是将贫民
窟转变为新社区的潜力，在新社区里人们可以居住、工作，孩子们可以玩耍，其中会有公司、学校、
机构和建筑，这些都是可以变为现实的梦想。
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编辑推荐

　　《像成功者一样思考》与戴尔·卡耐基的《如何赢得朋友和影像他人》、拿破仑·希尔的《思考
致富》并称为成功必读三部曲！
　　大卫·舒瓦茨的成功者思考术：　　伟大的成功始于伟大的梦想　　享受你的工作　　做自己害
怕做的事，恐惧自然就会消失　　激励人们去完成期望的事　　满足别人的利益，实现自己的目标
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