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内容概要

在生活和工作中，我们需要稳定、快速、高效的电脑系统。
但是，由于电脑软、硬件性能及用户对电脑技术掌握程度的不同，在实际使用过程中常常需要忍受电
脑运行缓慢、运行错误带来的麻烦。
本书共分12章，从电脑运行缓慢的原因说起，着重介绍硬件优化、启动速度优化、系统服务优化、磁
盘优化、应用程序优化等详细的解决方案，及典型故障排除案例和日常维护技巧。
    本书突出知识的系统性、实用性和可操作性，通过大量的图片及实例分析，使学习过程直观明了，
适用于广大电脑用户。
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