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内容概要

《庄子》一书，藉著许多生动的寓言，说明一个人应该如何努力，才能解脱人生种种的烦恼与痛苦，
获得精神上的完全自由。
    本书是阐述庄子名言的作品。
自《逍遥游》篇至《天下》篇，归纳232R0庄子名言，先译后解，通俗易晓，并摘录经典名言，加以
阐述发挥，既见《庄子》一书的精华，又赋古典以新意。
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作者简介

朱荣智教授
    1981年7月，荣获文学博士学位。

    20世纪80年代获台湾青年研究发明奖和研究著作优等奖、第九届中兴文艺奖、第六届优秀训导工作
人员奖等。
曾任台湾师范大学国文系教授，退休后转任元培科技大学教授。

    曾著有：《改变一生的52个字》、《善待自己宽待别人》、《改变一生的人生三书》以及《庄子的
美学与文学》等三十余本书。
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章节摘录

　　第一篇　导论　　第一讲　庄子的人生理想　　庄子是继老子之后，最著名的道家学者。
道家的思想，以老子为宗，庄子承其学而更为发扬光大，庄子之于老子，犹如孟子之于孔子，对于道
家与儒家的学术传承和弘扬，都有极大的贡献。
　　庄子所处的时代，根据司马迁《史记·老庄申韩列传》所载：“与梁惠王、齐宣王同时”，是饱
经战争、离乱的苦难时代。
诸侯之间，强凌弱，众暴寡，“争地以战，杀人盈野；争城以战，杀人盈城。
”（《孟子·离娄上》）同时，由于王纲废弛，名教坠地，“臣弑其君者有之，子弑其父者有之。
”（《孟子·滕文公下》）而另一方面，社会组织与经济制度，更因政治的影响产生很大的变动，于
是造成民生困扰，人命微贱的现象。
庄子是宋国人，宋国在河南洛阳附近，是一个小国，又处在四战之地，在齐、楚等列强诸侯的包挟之
下，屡次成为战乱的中心，最终仍逃离不了被瓜分的命运。
　　庄子置身在悲苦的现实世界，眼睁睁地看着充满杀戮、饥饿、流亡的战祸，以及诸侯之间的篡夺
、凌虐、穷兵黩武，《庄子·人间世》便借颜回之口，刻画当时的祸乱：　　回闻卫君，其年壮，其
行独，轻用其国，而不见其过。
轻用民死，死者以国量乎泽若蕉。
民其无如矣。
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