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前言

　　我国属于多地震国家，占全球约1／4的人口承受了约1／3的大陆地震和约1／2的地震死亡人数。
地震灾害不仅导致了大量人员伤亡，而且导致人类赖以生存的环境的破坏。
2008年5月12日，四川省汶川县发生了8级特大地震。
地震波及16个省、自治区、直辖市，造成近7万人遇难，4万人受伤，累计受灾人数约4555万人，破坏
特别严重的地区超过10万平方千米。
　　救灾的首要任务是救人，要最大限度地减轻地震灾害，必须增强人们的防震减灾意识。
如果掌握了一定的防震减灾知识，人们便有可能保护自己。
在此背景下，本套丛书的推出希望能帮助人们认识地震发生的成因，了解一些实用的防震减灾知识，
掌握简单易行的紧急避险和震后自救互救方法，增强对地震灾害的应对和心理承受能力，努力做到防
患于未然，把地震可能造成的损失减少到最低程度。
　　本套丛书主要包括四部分内容：《认识地震》、《地震预测预报》、《地震预防与抗震》、《地
震应急与对策》。
《认识地震》通俗易懂地介绍了一些有关地震的基础知识，包括地球的构造、地震的成因与类型、地
震带的分布等，并解释了地震中一些基本术语，让人们对地震有个初步的了解。
在此基础上，《地震预测预报》介绍了目前地震预报的现状及常用方法，并结合实际案例介绍了地震
预报背后相关工作人员艰辛的心路历程和地震预报中的两难选择。
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内容概要

《地震预测预报(第2册)》为《防震减灾科普丛书》的第2册，用通俗易懂的语言对我国40多年来地震
预测预报的经验进行了总结。
全书共分6章：首先对我国地震预报的发展概况、基本进展和科学思路作了系统阐述；然后结合中长
期预报，介绍了地震活动的规律和周期性以及进行地震危险性分析的工作方法；在此基础上，结合地
震的宏观异常现象，介绍了进行短临地震预报的思路和方法；在《地震预测预报(第2册)》最后介绍了
我国当前地震预报的现状以及地震预报背后的故事。
　　《地震预测预报(第2册)》是一本面向大众的地震科普读物，也可作为防灾减灾工程及防护工程专
业的学生及教学人员学习和工作的参考用书。
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章节摘录

　　7.风暴雨后的老鼠乱跑　　1976年8月22日中午，上海杨浦区平凉路沪东饭店后面弄堂里，从石头
缝里钻出37只老鼠，当场打死36只，称称足有10斤重。
　　通过调查核实认为：第一，沪东饭店有仓库，平时也有人见过一二只老鼠跑到弄堂外边活动；第
二，当天11时左右下了一场大雨，第三，老鼠出来时，地面上没有水，而老鼠身上却湿透了，而且疲
乏无力，跑不快，用脚都能踩着。
因此，这些老鼠是因台风暴雨后鼠洞灌水被淹出逃，与地震无关。
　　从上述几个简单的例子可以看出，外界环境条件的改变和动物本身的生理状态都能引起动物的异
常行为。
因此，认真地分析、识别真假异常是一项很重要的工作。
否则，可能造成鸡一叫、狗一咬就认为会发生大地震的紧张心理，给广大群众带来不必要的混乱。
　　3.4.4 怎样利用动物异常预报地震　　丰富的观测资料表明，在多学科、多手段进行综合性地震预
报的研究工作中，震前动物行为异常是一种很重要的临震现象。
将动物震前异常反应作为地震预报特别是临震预报的一个参考指标，是有价值和大有前途的。
　　究竟怎样更好地利用动物异常来预报地震呢？
根据几十年来我国多次大震的正反两个方面的经验，这里提出一些初步的看法供大家参考：　　1.必
须广泛深入地普及地震知识，使广大人民群众掌握震前动物异常的各种特点和识别真假异常、排除干
扰的常识。
　　2.根据海城、唐山等地震前动物异常的地区分布特点来看，震前动物异常多集中在发震构造的两
侧和活动断层的两侧、交汇部位及端点处。
因此，在有中期和短期预报背景的地区，应有意识地注意观察这些部位及其邻近地区的动物异常现象
。
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