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内容概要

中国的吃喝文化源远流长，玩乐情趣亦有千年的积淀。
对于现代都市青年男女来说，在快节奏的生活之余，都想在吃喝玩乐中放纵自己的疲惫身体，寻求心
灵上的慰藉。
那么，怎么吃喝玩乐呢？
吃，自然要吃出中华民族饮食文化的内涵；喝，自然就要喝出帅哥美女的风度；玩，自然就要玩出引
领年轻时尚的潮流；乐，自然就要成为最快乐的都市男女。
     无论你是想K歌，还是想运动；无论你是想淘宝，还是想逛街；无论你是想休闲，还是想娱乐⋯⋯   
 本书都可以给你提供详尽的情报。
 　　你知道重庆哪些火锅最好吃吗？
　　德庄 小天鹅 孔亮 察妈 刘一手 龙湖鸭肠王 ⋯⋯　　本书以“美食达人”最资深的视角解读各家特
色火锅店的独家卖点和最佳吃法。
　　你知道重庆的哪些景点最值得看吗?　　长江三峡 大足石刻 大宁河小三峡 芙蓉洞 乌江画廊 ⋯⋯　
　本书为你介绍了新鲜的旅游咨询，解密了最完全的“驴友”手册。
　　你知道在重庆哪些地方最容易看到美女吗?　　解放碑 北城天街 大都会 得意世界 南滨路 ⋯⋯　　
本书带你逛遍重庆所有的美女集中地，让我们一起参加打望火辣重庆美女的行动。
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编辑推荐

　　口碑网隆重推荐。
　　一“书”网罗美食娱乐游玩情报，权威超值!　　想吃吗？
90个美食尝鲜特报　　想喝吗？
20家酒吧最新快报　　想玩吗？
50个热门游玩去处大搜寻　　想乐吗？
25处夜生活最丰富的娱乐城
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