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前言

Windows 7是微软于2009年10月推出的最新一代客户端操作系统，其设计目的是使系统更加人性化。
与Windows以前的版本相比，Windows 7具有2000多项重要的革新，其中既有对原有功能的改进，又有
增加的新功能。
这些重要的革新使得Windows 7操作系统得以最大限度地贴近用户，在性能、易用性、安全性等方面
都比以前的操作系统有大幅度的提高。
本书特点侧重于能力的提升本书的读者要对系统有一定的了解，熟悉系统的一些基本操作和基本工作
原理。
正是因为本书的读者是这一特殊群体，因此本书在讲解上，力求做到既有深度，又有广度，以符合大
多数读者的认知规律，使学习更加轻松。
覆盖Windows 7的最新技术和最新应用Windows 7作为微软最新一代的操作系统，与所有以前版本的操
作系统相比较，有了很大的变化。
本书专门针对Windows 7的最新技术，介绍许多功能并进行了深入的讲解，相信读者一定会被这些最
新的技术所吸引。
侧重于实际运用，做到难易结合Windows 7是一款面向个人的操作系统，通常大家都用它来进行各种
实际的操作，例如保存文件、上网冲浪等，本书针对这些都一一进行了详细的介绍。
此外，针对高级用户，例如网络管理员，本书在讲解上也力求做到深入浅出、通俗易懂，因此对于高
级用户来说，本书亦不失为一本好的工具参考书。
  精选实例，侧重操作  本书不是一本泛泛而谈的理论书籍，相反，在讲解每个知识点的过程中，都结
合具体的实例进行了详细的操作，力求在做到步骤简化的同时，让读者学到最多的知识。
本书主要内容本书全面、细致地讲解了Windows 7的一些使用技巧和操作方法，由浅入深、由易到难
。
本书首先介绍Windows 7的一些新特性，然后介绍如何安装Windows 7，接着结合大量的实例讲
解Windows 7的基础操作、文件夹管理、数字娱乐、网络应用、系统的网络安全以及故障恢复的有关
知识。
第1章：主要介绍了Windows 7的一些新特性及优势。
主要内容包括Windows 7家族介绍，Windows触控新体验，Windows 7桌面调整，Windows 7超强的硬件
兼容性，Windows7中保存、分享和播放数据媒体的新技巧，Windows 7中的网络新方法，Windows 7超
快的运行速度和极高的安全性，Windows 7中的Windows XP模式等。
本章主要是让读者初步体验Windows 7的新功能，并得到感性的认识。
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内容概要

本书全面细致地讲解了Windows 7操作系统的新功能与操作技巧，使读者能够将实际操作融会贯通，
便于用户快速掌握Windows 7的使用方法。
    本书主要内容包括：Windows 7的新特性及优势、Windows 7系统的安装和配置、安装驱动程序和补
丁程序、文件管理、分享和播放数字媒体、建立一个小型办公和家庭网络、创建与管理中型局域网、
共享和管理网络资源、网络的稳定和调整、调整和监测性能、注册表的应用、DOS命令提示符
与Powershell、排除Windows错误和崩溃故障等。
    本书内容全面、通俗易懂，配有详尽的操作步骤，可帮助用户灵活掌握Windows 7的使用技巧，适合
中、高级计算机用户以及大中专院校师生使用，也可作为Windows 7爱好者的工具手册。
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书籍目录

第1篇  Windows 7初始  第1章  Windows 7的新特性及优势  第2章  安装和配置Windows 7  第3章  安装驱动
、补丁程序和常用软硬件  第4章  设置个性化Windows 7并获得帮助和支持  第5章  添加、删除和管理程
序  第6章  使用IE 8.0和Windows Live程序第2篇  文件管理  第7章  组织文件和文件信息  第8章  高级文件
管理  第9章  备份、还原和恢复第3篇  数字媒体新特性  第10章  存储、分享和播放数字媒体第4篇  系统
安全和网络  第11章  安全基础  第12章  管理用户帐户、密码和登录  第13章  建立一个小型办公室和家庭
网络  第14章  创建与管理中型局域网  第15章  共享和管理网络资源  第16章  稳定和调整网络  第17章  系
统在安全方面的策略第5篇  优化、调整和故障排除  第18章  调整和监测性能  第19章  管理磁盘和驱动器
 第20章  采用先进的系统管理工具  第21章  编辑注册表  第22章  DOS命令提示符与Powershell应用  第23
章  排除Windows错误和崩溃故障附录A  高手必知常用快捷键附录B  高手必知BIOS和注册表设置附录C 
命令提示符中运行的命令及其用途
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章节摘录

插图：书写板和字符板具有数字板、符号板和Web快捷键，可以帮助用户快速而准确地输入这些类型
的文本。
Web快捷键将在开始写入时隐藏，但会在插入或删除写入的内容后显示。
不仅如此，如果输入错误，输入面板会提供多种更正输入文本的方法，主要有以下几种。
·使用擦掉笔势或笔后端擦除可以擦除单词或字符，然后重新开始。
·使用拆分笔势可以在单词中间添加空格。
使用合并笔势可以删除两个单词之间的空格。
·在适用于西方语言的书写板（采用手写形式书写）中，可以使用更正区域修复错误识别的文本。
如果需要访问更正区域，那么需要单击想要更正的单词的识别文本。
如果需要更正文本，可以选择建议的可选单词，也可以重写字母。
·在字符板（逐字符书写）中，可以在错误识别的字符上重写，或者从下拉列表框中选择可选字符。
·在书写板（采用手写形式书写）中，单击一个单词可以对其更正。
由于更正考虑到全词，因此在更正单个字符时，单词可能会随之更改。
·在书写板（采用手写形式书写）中，如果在两个单词之间的空格处开始书写，则输入面板会自动创
建更多空格供用户书写。
·如果已经在程序中插入文本，则可以选择该文本，然后选择建议的可选单词或使用更正区域来更正
它。
1.2.4输入面板提示使用输入面板提示可以更高效地使用输入面板，以下是主要的提示。
·如果需要插入数字，可以使用数字板。
如果要打开数字板，需要在书写板上单击Num按钮。
·如果需要插入符号，可以使用符号板。
如果要打开符号板，需要在书写板上单击Sym按钮。
·如果需要插入URL，可以使用书写板中的Web快捷键或Web模板。
如果要打开Web快捷键，需要在书写板上单击Web按钮。
·如果使用的浏览器打开了Web模板，则当光标处于通常键入uRL的文本字段（如地址栏）时，将在
书写板中自动打开Web模板。
如果要使用该模板，需要书写Web地址，然后单击“转到”链接插入文本并导航到URL。
将在URL中间出现一个空格为用户提供书写空间，但该空间不会出现在单击“转到”按钮后键入的文
本中。
·使用笔势可以执行常见操作，如删除或拆分单词、添加空格和退格删除。
·如果某个单词在书写板的一行内无法显示完全，则不要将其断开，需要另起一行写入整个单词。
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编辑推荐

《Windows 7高手宝典》特点：侧重于能力的提升。
精选实例，注重操作。
侧重实际运用，做到难易结合。
覆盖Windows 7的最新技术和最新应用。
《Windows 7高手宝典》适合哪些人系统管理员网络管理员lT专业人士计算机爱好者大中专院校学
生Windows中、高级用户让读者真正学会灵活应用Windows 7。
更多技巧，更多方法，实现操作需求。
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