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内容概要

　　《新编公务员录用考试教材：申论（铁道版红宝书）（2012新版）》有以下特点：严谨 严格按照
最新公务员录用考试大纲的要求编写，在潜心研究历年公务员录用考试考情变化的基础上融人了最新
公务员录用考试大纲的最新思想和变化，并由著名专家对命题趋势做出权威解读。
　　实用 结构严谨、内容翔实、讲练结合、重点突出、难易适当、梯度合理，使应试者能系统准确地
掌握相关知识，迅速捕捉考试要点；所有的真题、练习题及模拟题均配有启发式的答案详解；体系完
整、功能齐全、特色鲜明，适合不同应试者的考试需求。
　　全面 在编写理念、材料取舍、思维方法和解题技巧等方面力求与时代发展同步，使应试者在内容
上能把握最新信息，紧跟社会形势；对“低碳经济可持续发展”、“科学推进个税改革”、“关注弱
势群体”等最新时政热点进行了重点阐述，并编制了相关习题。
　　创新 在传授相关知识的同时，有意识地向应试者提供解题的一把钥匙，针对不同的题型演示答题
步骤和技巧，培养应试者分析问题、解决问题的能力，并在潜移默化中帮助应试者形成行之有效的解
题思维习惯。
　　兼容 在准确分析、把握历年国家公务员录用考试特点的基础上，全面综合展示了多省联考及有代
表陸的地方的相关考试信息，在注重最新考试变化的同时，兼顾了中央和地方公务员考试的需求，可
满足中央和地方公务员录用考试的所有应试者使用。
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点测试解题点拨参考答案拓展范文：加快经济结构调整　促进发展方式转变热点话题二：加快推进收
入分配制度改革热点测试解题点拔参考答案拓展范文：促进收入分配合理化热点话题三：全面推动教
育事业科学发展热点测试解题点拨参考答案拓展范文：促进教育事业全面协调可持续发展热点话题四
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章节摘录

　　一、强化意志，坚定信念　　自古以来，求知为事，最忌一曝十寒、半途而废，公务员备考也是
同一道理，坚定不移的信念和意志特别重要。
　　公务员报考者以在职人员为主，大都面临时间短、任务重、压力大的困难，以及学习与工作、家
庭事务诸方面的矛盾，往往在备考计划实施过程中出现一些意想不到的新问题，这些矛盾和问题将从
不同的角度、在不同的时间摆到应试者面前。
如果应试者意志薄弱，信念动摇，就容易使备考计划得不到很好的贯彻，甚至全部落空，导致整个备
考工作半途而废。
　　人的意志力是可以培养的，它首先来源于一个明确的目标。
对于参加公务员招录考试的应试者来说，其目标就是通过备考赢得应试的胜利。
在备考过程中，严格遵循自己制定的备考计划，就是对自己意志力的一种培养和锻炼。
培养意志力的另一方面就是树立正确的苦乐观，把备考的过程作为提高自身素质、增知长才的过程，
以此对待备考过程中的枯燥和焦虑，就会苦中有乐，从而在客观上培养自己坚定的信念。
　　二、克服恐惧心理，树立必胜信心　　沉闷压抑的竞争气氛是对应考者身心负荷能力的一种检验
，它往往会使部分应试者产生恐惧心理。
想到即将到来的考试，想到一个个高深莫测的对手，想到几十比一，甚至更低的录取比例，想到亲人
和朋友的期望，想到这几年接触书本的时间少了⋯⋯紧张、担心、恐惧以及压迫感便会一齐涌上心头
，特别是随着考试时间的日益临近，承受考试负荷的心理或生理机能都将日渐削弱和衰竭，在解答试
题时，就感到思维紊乱，无从下手，大大影响自身真实能力与水平的发挥。
要摆脱这种困境，我们首先必须战胜自己，强化自身的心理素质，在思想上和习惯上同自己的惰性和
畏怯等弱点进行斗争。
恐惧并不等于软弱，也决不意味着无能，关键是要相信自己，从高度的焦虑和恐惧中摆脱出来。
应该明白，有考试就会有竞争，有竞争就会有成败。
尤其像公务员考试这种决定职业性质的人生大事，竞争更是激烈。
对于众多的应试者来说，只要注意强化自我意识，树立必胜信念.保持积极健康的心态，就一定能消除
或减轻恐惧心理，使备考工作真正卓有成效。
　　三、克服自负、自卑心理　　有的应试者对自己缺乏正确的评估，往往高估自己的能力与知识水
平，看不到自己的弱点和存在的差距，容易产生麻痹和轻视心理。
这时应对自身进行冷静、理智地剖析，了解自己的真实水平和努力的方向。
此外，还要防止一些不良的外界因素的干扰和影响，增强自我主体意识，使自己不被各种社会思想及
旁人的言行所左右，深入扎实地开展备考工作，一步一个脚印地朝着自己追求的目标奋勇迈步。
自负是不可取的，自卑同样是备考的大忌。
看不到自己的长处和潜能，行动起来缩手缩脚，缺乏获胜的勇气和信心等，都是自卑的表现。
自负和自卑的共同之处都是内心空虚和自我怀疑，都想回避某种自己不愿接受的现实。
少许的自卑在一定程度上可以振奋人们的精神，但却带有极大的负面效应，它会妨碍一个人作出建设
性的努力，甚至会导致自我认同的崩溃。
因此，每一位应试者都必须注意防止自卑心理的影响和侵蚀，实事求是地看待自己的长处和不足，除
了对自身进行多方面的比较总结外，还要多倾听别人的意见，对自己的知识水平、学习状况真正做到
心里有数。
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