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内容概要

　　《从零开始学电脑(附光盘WIN7版)》由本书编委会编著，详细介绍了电脑操作的基本方法及技巧
，主要内容包括认识电脑、进入Windows操作系统、轻轻松松输汉字、管理和使用Windows的资源
、Windows附件的使用、安装与管理软硬件、Word文档制作、美化与打印Word文档、Excel表格制作
、PowerPoint演示文稿制作、接触并使用网络、使用QQ和电子邮件进行网上交流、Intex·net其他操作
、设置Windows、工具软件的使用、如何保护与维护电脑，如何优化与快速恢复系统等知识。

　　《从零开始学电脑(附光盘WIN7版)》内容丰富、实用，实例丰富，图文并茂，由“新手入门篇”
、“进阶提高篇”、“玩转网络篇”及“高手解惑篇”四部分组成，按照新手从零开始学电脑的常规
途径，层层深入介绍电脑学习者在各个阶段需要掌握的知识，从而将新手培养为行家里手。
每章主要以“项目实例+知识讲解+综合实例+大显身手+电脑急救箱”的结构进行讲解，配以醒目的
步骤提示和丰富的小栏目，使读者快速掌握相关知识。

　　本书定位于从零开始学电脑的用户，也可作为广大办公人员和电脑爱好者学习电脑的指导用书，
适合不同年龄层次的读者使用。
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书籍目录

第1章　学电脑从这里开始
第2章　进入Windows　7操作系统
第3章　轻轻松松输汉字
第4章　管理和使用Windows　7的资源
第5章　小附件大实惠
第6章　安装与管理软硬件
第7章　Word　2007文档制作
第8章　美化与打印Word　2007文档
第9章　Excel　2007表格制作
第10章　PowerPoint演绎精彩
第11章　翱翔于Internet的天空
第12章　网络沟通无极限
第13章　引领Internet时尚生活
第14章　如何使Windows　7更适用
第15章　如何让电脑的功能更强大
第16章　如何保护与维护电脑
第17章　如何优化与快速恢复系统
附录A　86版五笔字根分布图与助记词
附录B　Windows　7操作系统中的常用快捷键
附录C　常用软件推荐
附录D　常用网站推荐
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编辑推荐

　　从零起步，引导您在最短时间内迈进电脑之门；Windows 7+Office 2007黄金组合，电脑应用一本
通；穿插大量操作技巧和问题解答，提升实战技能；步骤图解，重点突出，方便阅读 ；赠送多媒体演
示光盘，学习更轻松。
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