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内容概要

《法国深度游Follow me(超值版)》以亲历者的视角讲述了法国热门旅游景点，系统地搜罗了法国著名
旅游圈，让你全方位地了解法国各个著名城市的独特的文化，更深入地体验法国。
翻开《法国深度游Follow me(超值版)》，你会找到你渴望已久的旅游目的地；打开目录，你会发现这
里囊括了全法国不可不看的6大小镇、不可不吃的6大名菜⋯⋯贴心的是《法国深度游Follow me(超值
版)》还为亲子行、情侣游提供了最佳的旅游地；在法国旅行必备锦囊这一块，我们还为你提供了吃住
行购以及旅行中的应急方法，这些都可成为你法国旅行途中最方便最有建设性的攻略。
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书籍目录

导读 A法国金典游：超级耍家这样玩 “败”家团——4天3夜扫货行／010 观光游——7天6夜深度游
／012 亲子行——4天3夜乐不停／014 情侣游——6天5夜私密行／O15 B法国旅游TOP榜：顶级畅游抢
鲜看 法国最美的6大小镇／018 法国最著名的8大酒庄／020 法国最著名的6大名菜／022 Part 1法国旅行
必备的N个锦囊  行前锦囊1 出入法国境内的5个技巧／026 交通锦囊2 行在法国的8大方法／028 住宿锦
囊3 住在法国的5大选择／034 吃喝锦囊4 吃在法国的5个诀窍／037 购物锦囊5 购在法国的4种攻略／039 
应急锦囊6 应对突发情况的9大措施／042 Part2 巴黎深度游 城市印象：未到先知游巴黎／048—049 行程
安排：5天4夜自由行／050—052 Day1：卢浮宫 Night1：埃菲尔铁塔 Day2：巴黎圣母院 Night2：凯旋门
Day3：圣心教堂 Night3：巴黎歌剧院 Day4：巴黎迪士尼乐园 Night4：香榭丽舍大街 Day5：杜乐丽花
园 必游景点：玩遍巴黎跟我走／053—081 埃菲尔铁塔／053 卢浮宫 056 巴黎圣母院+凯旋门+其他／061 
圣心教堂+卢森堡公园+其他／067 杜乐丽花园+巴黎迪士尼乐园+其他／071 凡尔赛宫+枫丹白露宫+其
他／075 游玩资讯：吃住行购全囊括／082—093 “吃货们”在哪扎堆儿／082 安逸的住宿地哪里找
／086 想去哪里就去哪里／087 扫货攻略一看便知／092 Part3 里昂深度游 未到先知游里昂／096—097 5
天4夜自由行／098—100 Day1：富尔维圣母院 Night1：富尔维耶尔山夜景 Day2：古罗马大剧院 Night2
：白苹果广场 Day3：里昂美术馆 Night3：观光小吃街 Day4：佩鲁日 Night4：佩鲁日广场 Day5：霞慕
尼 玩遍里昂跟我走／101—123 富尔维圣母院+圣让首席大教堂+其他／101 题德多公园+白苹果广场+其
他／104 里昂美术馆+里昂装饰艺术博物馆+里昂丝织博物馆／109 维埃纳+佩鲁日／112 阿讷西／116 尚
贝里+埃维昂+霞慕尼／119 吃住行购全囊括／124—131 “吃货们”在哪扎堆儿／124 安逸的住宿地哪里
找／128 想去哪里就去哪里／129 扫货攻略一看便知／130 ⋯⋯ Part4 斯特拉斯堡深度游 Part5 普罗旺斯
深度游 Part6 蔚蓝海岸深度游 Part7 法国其他景点深度游
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章节摘录

版权页：   插图：    去法国旅行，需要注意许多问题，如怎样进法国，需要办哪些手续，出入境法国
又有什么手续，海关会问哪些问题，你该如何作答，到了法国你又需要注意什么等，这些都需要事前
考虑好，下面就为你简要介绍一些关于出入境的相关技巧。
 1 如何顺利办签证 去办理签证前，准备好自己的护照（如果有过期的护照带着较好）、户籍证明、身
份证、在职收入准假三合一证明、资产证明、房产证、工资单、信用卡账单（可以在网银上直接打印
银行流水账）、申根保险，并进行英文翻译。
在职收入准假三合一证明直接打印中英文对照，其他直接在复印件上进行手写翻译即可。
此外，填写签证表是一个非常重要的步骤，填签证表时要谨慎；如果你有出境经历，那么根据实际情
况尽可能多写。
 法国旅游的面试一般都比较简单，一般面试的签证官首先会问你的问题是，你去法国做什么，如实回
答是旅游；随后面试官会核实你的工作及个人信息是否真实可靠；最后看你的资金状况是否可以支持
前往法国。
一般来说，你有正当且稳定的工作。
以及足够的资产证明都可以通过。
面试时最重要的就是保持放松，说话尽量保持流利，切勿吞吐。
万一被拒签了的话，你可以找签证公司帮忙，请他们代为办理签证。
 2 入境技巧 在机场出关的时候。
要出示护照，并提交入境卡。
入境卡是在飞机发放的，下飞机前必须要填完，飞机上的乘务人员会协助，如有问题可向他们寻求帮
助。
为了防止下飞机后手忙脚乱，建议在飞机上就将护照、来回机票以及在飞机上填好的入境卡放在方便
拿的手提袋里。
海关检查时，如果海关人员问你入境的目的以及停留的时间，用英文如实回答就可以。
 需要注意的是，海关检查物品时会比较麻烦。
你一定要态度和善并且积极配合，如果你因为繁琐程序而发出抱怨或是不积极配合，那么你可能会遭
遇被遣返的麻烦。
过安检一般都要脱鞋，你也要跟其他入境者一样脱鞋，供工作人员检查。
手提电脑也需要从包里面拿出来过X光检查，有时安全人员还会要求你将手提电脑打开一两个文件给
他看看以确定这确实是一台普通手提电脑。
总之，无论海关要求检查什么，你都按要求做好就没有问题。
 3 少带物品 去国外旅游，最好少携带物品，轻装上阵会让旅游更为轻松，也免去繁杂冗长的检查。
此外，海关禁止入境的物品需要提前知道，以防在海关检查时被扣留下来或罚款。
赴法旅客的免费行李额为两件，每件不超过23千克，一件行李的长、宽、高总和不超过158厘米，两件
行李的长、宽、高总和不超过273厘米。
行李内禁止托运打火机、火柴、液态物品以及纸质资料、货币、有价证券、电子器材等。
但需要注意的是，法国酒店出于环保意识往往是没有一次性用品的，因此牙刷、牙膏、拖鞋等，需要
自己携带。
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编辑推荐

《法国深度游Follow me(超值版)》以深度和精度为目标，旨在为旅行者提供最实用的旅行指南。
精选全国最热门旅游目的地，最经典景点，通过大量的亲历者点评，丰富的第一手资讯，精美的景区
示意图，让亲历者的旅行体验能最大程度地与读者共享。
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