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内容概要

《海南深度游Follow me》以深度游为主旨，精选最具价值的旅游目的地，与读者分享旅行之本意。
《海南深度游Follow me》引用了大量旅游亲历者的微点评，配备了精美而实用的景区手绘图，收集了
丰富的资讯和攻略，期望能有效陪伴读者践行深度旅游之精髓。
《海南深度游Follow me》内容介绍：住海景房，听涛潜水，享受浪漫假期，从海口到三亚，在热带海
风中沐浴，漫步天涯海角，倾听爱神的呼吸，神秘五指山，感受黎苗同胞的热情，热带水果配海鲜，
品尝海洋的馈赠。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<海南深度游Follow Me>>

书籍目录

了解海南的8个关键词 沙滩 海岛 黎族风情 潜水 五指山 温泉 橡胶 度假 领略海南风险的8种 风物 椰子 琼
珠 文昌鸡 长臂猿 黄花梨 黎族织锦 石斑鱼 免税商品 PART1三亚 南山文化旅游区 南山大小洞天 崖州古
城 城市资讯：三亚 天涯海角 西岛 三亚湾度假区 凤凰岛 鹿回头山顶公园 大东海 亚龙湾 蜈支洲岛 南田
温泉度假区 PART2海口 海口老城区 城市资讯：海口 琼山府城 海瑞墓园 西海岸带状公园 海南热带野生
动植物园 东寨港红树林 石山火山群 PART3海南东线 铜鼓岭 东郊椰林 西沙群岛 文笔峰 博鳌水城 城市
资讯：琼海 万泉河 大洲岛 兴隆温泉度假区 分界洲岛 南湾猴岛 PART4海南中线 吊罗山 黎母山 五指山 
城市资讯：五指山 黎苗民族歌舞长廊 呀诺达热带雨林 槟榔谷 七仙岭 PART5海南西线 福山咖啡风情镇 
东坡书院 霸王岭 尖峰岭 附录 示意图目录 三亚海滨 南山文化旅游区 南山大小洞天 天涯海角 西岛 三亚
湾度假区 鹿回头山顶公园 大东海 亚龙湾 蜈支洲岛 海口老城区 琼山府城 西海岸带状公园 海南热带野
生动植物园 石山火山群 文笔峰 博螯水城 万泉河 兴隆温泉度假区 分界洲岛 南湾猴岛 吊罗山， 五指山 
呀诺达雨林文化旅游区 霸王岭 尖峰岭 附录

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<海南深度游Follow Me>>

章节摘录

版权页：   插图：    山不在高，有仙则灵。
文笔峰相传为盘古的鼻梁所化，是盘古开天辟地之后，世间最早出现的一座山峰。
盘古是宇宙万物之初始，是世界文化之根源，盘古的鼻子自然是吸纳天地精气的地方，因此，文笔峰
被当地黎民百姓视为祥瑞之地，受世代海南人民的顶礼膜拜。
 故事 文笔峰的传说 关于文笔峰的由来有一个神奇的传说：相传很久以前，有位仙人挑着一担仙土准
备送到王母娘娘的蟠桃园，路过定安的时候，看到这里人杰地灵、美景如画，便停下来歇歇脚、饮酒
赏景。
一筐土放在自己的脚下，另一筐土放在旧州，不知不觉仙人就喝醉睡着了，这一睡睡了很久很久，仙
人便化成了仙人石，两担土变成了两座山，定安这座山就是现在的文笔峰。
 文笔峰从山腰至山顶主要由玄武岩和片理岩组成。
山上植被茂盛，山顶常有云雾缭绕。
山上留下的仙迹有仙人洞、仙人大脚印、仙人手掌、仙人酒杯、仙人石、娘子房等。
 关于娘子房，民间还有段美丽的传说。
据说王母娘娘在天宫里等啊等，怎么那挑土的仙人还不到呢？
于是，派了七仙女当中的一个下凡来找找，仙女在定安找到了挑土的仙人。
但他喝醉睡着了，怎么叫也叫不醒。
仙女看看天色还早，不到回宫的时间。
她就坐在旁边等仙人醒来。
仙女等得也困了就躺下来睡着了，等她醒过来已经到了回天宫的时间。
可是挑土的仙人还在呼呼大睡，没办法，仙女只好一个人回到天宫向王母娘娘复命去了，而她睡过的
地方留下了一张石床，于是，石床所在的岩洞就被称为娘子房。
 攻略 1.文笔峰的整体建筑比较大气，从台阶走上去感觉建筑还是有可观性的，建筑走完到观景台处还
能俯瞰下面的风光。
 2.文笔峰与南丽湖山水相依、形意相生，自古被视为“龙首龟背”的风水宝地，游览文笔峰的同时可
以顺道去游览一下南丽湖。
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编辑推荐

《海南深度游Follow me》以深度和精度为目标，旨在为旅行者提供最实用的旅行指南。
精选全国最热门旅游目的地，最经典景点，通过大量的亲历者点评，丰富的第一手资讯，精美的景区
示意图，让亲历者的旅行体验能最大程度地与读者共享。
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