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内容概要

本书是江苏省“工程力学系列课程教学内容课程体系改革的研究与实践”项目的研究成果之一。
本书的主要特色是：理论阐述简明，文字简洁。
突出工程观念的培养和力学在工程设计中的应用，删除一些偏深和偏难的内容。
编入了许多密切联系工程实际的例题与习题，以便于教师选用和学生练习之用。
通过对工程实例的简化和比较，培养学生建立力学模型和解决实际问题的能力。
力求进行启发式教学，在正文中用楷体编入一些思考题，尝试用提问的方式进行教学，给学生留下思
考的空间。
全书共十四章，编写中考虑到便于使用者取舍，采用了模块式结构，可根据需要拼装成不同学时类型
的工程力学教材。
    本书可作为普通高等院校土木、机械、动力和电力等专业的工程力学课程教材，也可供有关工程技
术人员参考。
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章节摘录

　　第一章　静力学基本概念和物体受力分析　　本章首先介绍力、刚体等几个基本概念，然后讨论
作为静力学基础的五个公理，最后介绍约束、约束类型和物体的受力分析。
这些内容是研究静力学的基础。
　　1.1　力和刚体的概念　　1.力的概念　　力是物体之间的机械作用，这种相互作用使物体的运动
状态和形状发生变化。
力使物体运动状态发生改变的效应称为力的外效应，而力使物体形状发生改变（即变形）的效应称为
力的内效应。
理论力学主要研究力的外效应，而力的内效应则留待材料力学研究。
在静力学中，如果不特别指明，则力对物体的效应都是指外效应。
　　实践证明，力对物体的效应（包括内、外效应）取决于三个要素：大小、方向和作用点。
在国际单位制中，力的单位是牛（N）或千牛（kN）。
　　在力学中要区别两类量：标量和矢量。
在确定某种量时，只需一个数就能确定的量称为标量。
例如长度、时间、质量都是标量。
在确定某种量时，不但要考虑它的大小，而且要考虑它的方向，这类量称为矢量。
矢量有两方面的含义：第一，它具有大小和方向，可以用一个“矢”来表示；第二，要按特定的运算
规则进行运算，其中最基本的就是矢量的加法规则——平行四边形法则。
　　⋯⋯
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