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内容概要

随着自我意识的增强，孩子会慢慢发现自已有些方面似乎天生不如其他孩子，比如个子小，皮肤黑、
头发卷、胆小、口吃等等。
这时候孩子很容易产生自卑感，如果自卑感不能得到及时的消除，孩子可能会变得郁郁寡欢，遇事退
缩，失去自信，甚至自轻自贱。
    怎样才能帮助孩子从自己的“弱点”中站立起来呢？
首先，家长要告诉孩子，这些并不是弱点，只是他与别人不同的地方。
同时，要告诉孩子他的这个特点好在哪里，让他相信自己，喜欢自己与众不同的地方。
另外要教给孩子在别人的嘲笑面前 如何不卑不亢地应对。
还有，要鼓励，鼓励，再鼓励！
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编辑推荐

　　《让孩子一生受益的励志故事-自信自爱》（新）是国际一流儿童教育品牌！
本套励志故事的出版，是为了满足众多读者对儿童励志图书的急迫需求，又恰逢我国从政府到教育界
都特别重视未成年人思想道德教育之际。
事实告诉我们，聪明的头脑和优异的学习成绩并不等于成功和幸福。
相反，思想道德素质、为人处世方式及个性特点往往决定一个人终生的发展方向和最终的结局。
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