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内容概要

本书从实用的角度出发，详细介绍了数据恢复的概念、基础知识、原理、实现过程、应用实例和技巧
。
对于重点和难点内容，均有详细的示例。
在Time创作室的网站(http://www.timestudio.net)上提供本书涉及到的数据恢复工具软件、硬盘维修工具
软件、硬盘分区管理工具软件和其他实用程序，便于读者参照本书进行练习和实验，并在电脑灾难发
生时可以挽救自己的宝贵数据。

　　本书内容丰富翔实，可操作性强。
在写作风格上力求通俗易懂，避免照本宣科式的讲解。
本书适合有一定水平的电脑爱好者、工程技术人员、系统维护人员阅读和参考。
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