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内容概要

本书有着众多特色：第一，这本书已经出到第六版，从内容安排到文字表达都比较成熟，事例丰富，
通俗易懂。
第二，与一些《实验心理学》教材相比，这本书更注重介绍实际研究中的思路、方法和过程，而不是
具体的研究内容。
我认为，这种对方法和思维方式的强调可能正是中国心理学在教学和研究中所缺乏的。
只有加强对学生提出问题、思考问题、解决问题的训练，中国的心理学研究才能正正具有创新性。
第三，在对心理学研究方法的具体介绍上，本书超出了一些传统教材所涉及的范围，例如本书较为详
细地讲述了个案研究方法。
这种结传统范围的突破，有助于学生把所学的知识应用到心理学研究的各个分支中去，有助于他们认
识到心理学研究的精髓和共通之处。
第四，也是我要特别强调的，这本书对心理学研究中的道德问题和论文的写作有比较恰当的关注。
⋯⋯《心理学研究方法》这一书把科研道德和写作规范作为心理学最主要课程教学内容的一部分，有
助于我们改变现状，改善学生的综合研究素质。

总之，我认为，这本《心理学研究方法》是一本优秀的教材。
如果我们的学生能够真正领会书中介绍的内容和规范，我们心理学队伍的水平必将有一个较大的提高
。

我热忱推荐这本书。
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