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内容概要

　　本书详细地介绍计算机操作系统的基本原理及Windows操作系统、Linux操作系统的使用方法。
全书分基础篇、提高篇和实训篇，内容包括常见的实用操作系统的介绍、Windows 2000系统操作
、Windows 2000系统资源管理、Windows 2000系统网络应用、操作系统基本原理、Linux 基本命令
、Linux图形环境基础、Linux系统资源管理和7个实训案例。
　　本书从应用角度出发，在内容安排上注重理论知识和实践应用相结合，突出适用性、实用性、先
进性和针对性，力求突出重点、操作性强，以增强学生的学习兴趣，学以致用。
　　本书可以作为高职高专计算机应用技术专业及相近专业的教材和参考书，也可作为计算机操作系
统的培训、自学教材。
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