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内容概要

　　《妈妈别为我担心》(儿童自我保护能力训练)针对孩子近期和将来的需要，有效培养他在生活、
学习和将来的工作中最常用到的能力。
内容全部是设计完整的训练活动，家长和孩子使用起来非常轻松、方便。
以孩子为主要读者，在快乐的亲子互动游戏中完成训练目标。
　　能力是人生路上成功的基石，每一种能力就像一块通往成功的基石，铺得越多越平，走起来才会
更容易、更轻松。
生活中，一些人凭借强有力的实际能力获得了成功，也有些人由于缺乏足够的实际能力，使生活、工
作和学习受到严重的不利影响。
与其等长大后经受技不如人的打击，不如从小预备好，为今后的成功铺平道路。
培养实际能力，从童年开始。
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作者简介

　　童趣出版有限公司，成立于1994年的童趣出版有限公司（以下简称童趣公司）是我国第一家合资
出版企业。
　　在中国少儿出版业耕耘了10年的童趣公司，其出版的《米老鼠》杂志在中国已拥有超过300万的读
者；经童趣编译发行的《小熊维尼画册》、《白雪公主》、《狮子王》、《海底总动员》、《天线宝
宝》、《宝莲灯》、《大闹天宫》、《哪吒传奇》等图书受到广大学校、家长和儿童读者的欢迎，同
时也受到国家政府、教育部门的关注与肯定。
　　10年来，童趣的产品以其健康丰实的内容、创新求变的精神、热情乐观的风格、活泼有趣的形式
，赢得了全国各地小朋友及家长、老师的喜爱，成为孩子们生活中的好朋友。
而童趣也早已成为国内儿童精品卡通图书的代名词。
　　童趣公司一贯秉承其投资方丹麦艾阁萌集团公司和人民邮电出版社的企业精神，坚持积极主动、
创新求变、同心协力、追求品质与迅速回应的价值观，以引进世界优秀少儿读物和振兴国产卡通为己
任，为中国的少年儿童带来更多的欢乐和梦想。
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书籍目录

第一章 平平安安在家中厨房里面别玩耍小心电！
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编辑推荐

　　能力是人生路上成功的基石，每一种能力就像一块通往成功的基石，铺得越多越平，走起来才会
更容易、更轻松。
生活中，一些人凭借强有力的实际能力获得了成功，也有些人由于缺乏足够的实际能力，使生活、工
作和学习受到严重的不利影响。
与其等长大后经受技不如人的打击，不如从小预备好，为今后的成功铺平道路。
培养实际能力，从童年开始⋯⋯　　本套儿童能力训练丛书根据我国家长和孩子的特点，由经验丰富
的儿童工作者精心编写，有非常鲜明的特色：1.针对孩子近期和将来的需要，有效培养他在生活、学
习和将来的工作中最常用到的能力；2.内容全部是设计完整的训练活动，家长和孩子使用起来非常轻
松、方便；3.以孩子为主要读者，在快乐的孩子互动游戏中完成训练目标。
　　孩子健康平安地长大，是每个妈妈最大的心愿。
在家、出门要防备那些危险？
怎样应对陌生人？
碰到紧急情况怎么办？
在保证孩子衣食丰足的同时，我们一定要教给他们保护自己的基本能力。
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