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内容概要

　　本书由两位微软最有价值专家编写，从实用角度出发，全面详细介绍了微软最新操作系
统Windows Vista各方面的使用技巧和方法。
全书共18章，重点介绍了Windows Vista新增特性、Windows Vista系统安装、NTFS文件系统、账户控制
、Windows Vista系统安全、网络配置与管理、系统性能监测与优化等内容，是Windows Vista用户案头
必备的参考书。
　　本书面向各层次Windows Vista用户，内容丰富详实，有利于读者快速掌握并熟练使用Windows
Vista。
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作者简介

　　彭爱华：网名盆盆，三届微软最有价值专家，微软认证讲师，ITECN博客站长，也是ITECN博客
的创始人之一。
2006年，应邀参加微软技术大会（TechEd 2006），并在北京和上海两地演讲Windows Vista课程，其中
“如何处理Windows Vista应用程序的兼容性问题”一课受到用户的一致好评，并荣获TechEd 2006最佳
讲师第二名的好成绩。
　　刘晖：四届微软最有价值专家。
参加过Windows Vista讲师培训，还在新加坡接受过由微软Windows Vista产品组提供的专门培训。
刘晖是一名资深的IT技术作者，为天极网Windows Vista专栏撰写大量文章，深受读者欢迎。
曾应微软中国的邀请，担任“Windows Vista产品手册”的翻译工作。
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　音频文件的播放　41013.2.3.2　视频文件的播放　41113.2.3.3　其他文件的播放　41213.2.4　WMP的
其他播放功能和选项　41213.2.4.1　最小化到任务栏　41213.2.4.2　从音乐CD翻录　41413.2.4.3　可视
化效果　41813.2.4.4　增强功能　41813.3　媒体库共享　42213.3.1　先决条件　42213.3.2　共享的过程
　42313.4　媒体库同步　42613.4.1　同步设置　42613.4.2　同步　42813.4.2.1　自动同步　42813.4.2.2　
手动同步　42913.5　光盘刻录　43013.5.1　刻录音频CD　43113.5.2　刻录文件光盘　432第14章　制作
视频新感受　43314.1　创建家庭电影　43414.1.1　使用Windows Movie Maker的先决条件　43414.1.2　
介绍Windows Movie Maker　43514.1.3　创建电影的过程　43714.1.4　收集和组织原材料　43814.1.4.1　
从录像带导入　43814.1.4.2　导入现场视频　44014.1.4.3　将媒体文件导入Windows Movie Maker
　44014.1.5　处理剪辑　44114.1.5.1　预览剪辑　44214.1.5.2　拆分剪辑　44314.1.5.3　合并剪辑
　44414.1.5.4　新建剪辑　44414.1.5.5　从导入的视频中获取静态图像　44414.1.5.6　使用收藏文件夹
　44514.1.5.7　备份收藏数据库　44514.1.5.8　修复损坏的链接　44714.1.6　按情节提要和时间线组织
项目　44814.1.6.1　裁减剪辑　45014.1.6.2　使用静态图像　45014.1.6.3　使用视频过渡　45114.1.6.4　
使用视频效果　45214.1.7　处理声音　45314.1.7.1　添加音乐或其他背景声音　45314.1.7.2　声音剪辑
的淡入和淡出　45414.1.7.3　添加旁白　45514.1.7.4　调整音量级别　45514.1.7.5　更改音频和“音频/
音乐”轨道之间的声音平衡　45614.1.7.6　裁减和移动“音频/音乐”轨道上的剪辑　45614.1.7.7　创建
片头和片尾　45614.1.7.8　使用自动电影功能自动生成电影　45714.1.8　将项目导出为电影
　45814.1.8.1　发布到本计算机　45914.1.8.2　发布到DVD　46014.1.8.3　发布到可录制CD　46014.1.8.4
　发布为电子邮件　46014.1.8.5　发布到数字摄像机　46114.2　创建电子相册　46114.2.1　导入素材
　46114.2.2　自定义菜单　46314.2.2.1　调整菜单文本　46414.2.2.2　自定义菜单　46514.2.2.3　自定义
幻灯片　46514.2.2.4　预览　46614.2.3　刻录　466第15章　数码照片管理能手　46715.1　获取数码照
片　46815.2　编辑和管理数码照片　47115.2.1　Windows照片库简介　47115.2.2　管理标记和其他属性
　47315.2.2.1　管理标记　47315.2.2.2　管理其他属性　47515.2.3　简单的图像修复　47615.2.3.1　修复
照片　47615.2.3.2　制作副本　47715.2.3.3　定时删除副本　47815.2.3.4　旋转照片　47815.2.3.5　自动
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调整　47915.2.3.6　调整曝光　47915.2.3.7　调整颜色　47915.2.3.8　剪裁图片　48015.2.3.9　修复红眼
　48115.3　查看数码照片　48215.3.1　Windows照片库　48215.3.1.1　添加照片　48215.3.1.2　缩略图浏
览　48315.3.1.3　完整查看　48515.3.1.4　幻灯片浏览　48515.3.1.5　屏幕保护浏览　48615.3.2
　Windows资源管理器　48715.3.2.1　筛选照片　48715.3.2.2　堆叠照片　49015.3.3　边栏小工具
　49115.4　发布和共享作品　49215.4.1　打印数码照片　49215.4.2　通过电子邮件发送　49315.4.3　创
建相册光盘或视频DVD　494第16章　网络管理和配置　49516.1　网络管理概述　49616.1.1　网络和共
享中心　49616.1.2　“网络”文件夹　49816.1.2.1　网络文件夹的优点　49816.1.2.2　在“网络”文件
夹里隐藏　49916.1.2.3　在“网上邻居”中隐藏　50016.1.3　网络映射　50016.2　创建和管理小型网络
　50416.2.1　建立和共享Internet连接　50416.2.1.1　路由器共享　50416.2.1.2　Internet连接共享
　50516.2.2　设置工作组的名称　50716.2.3　修改网络位置的类型　50916.2.3.1　询问网络位置
　50916.2.3.2　网络位置的类型　50916.2.3.3　修改网络的属性　51016.2.4　TCP/IP配置　51216.3　设
置无线网络　51516.3.1　创建无线网络设置并保存到USB闪盘　51516.3.2　对无线路由器或者访问点进
行设置　51816.3.3　配置网络计算机　52016.3.4　配置点对点无线网络　52316.4　Windows会议室
　52516.4.1　创建一个新会议　52516.4.2　加入一个现有的会议　52816.4.3　联合处理和共享文档
　52916.4.3.1　同步演示文档　52916.4.3.2　联合编辑文档　53016.4.4　Windows会议室还是Office Live
Meeting　53116.5　设置和管理网络共享　53116.5.1　设置共享和发现　53216.5.1.1　文件共享
　53216.5.1.2　密码保护的共享　53216.5.2　公用文件夹共享　53416.5.3　共享任意的文件夹
　53616.5.3.1　简单共享　53616.5.3.2　高级共享　53816.5.3.3　查看共享状况　539第17章　畅游互联
网　54317.1　浏览网页　54417.1.1　Internet Explorer 7新功能　54417.1.2　浏览网页　54517.1.2.1　选项
卡浏览　54517.1.2.2　页面缩放　54717.1.2.3　弹出窗口拦截　54717.1.2.4　使用IE 7访问FTP服务器
　54917.1.3　使用和整理收藏夹　55117.1.3.1　添加一个网页到收藏夹　55117.1.3.2　添加多个网页到
选项卡组　55217.1.3.3　使用收藏夹　55217.1.3.4　整理收藏夹　55317.1.3.5　收藏夹的导入和导出
　55517.1.4　订阅、管理和查看源　55517.1.4.1　订阅源　55617.1.4.2　查看源　55617.1.4.3　调整订阅
选项　55717.1.5　隐私保护　55917.1.5.1　仿冒网站筛选　55917.1.5.2　安全证书检查　56017.1.5.3　删
除浏览器保存的访问记录　56117.1.6　安全防护　56217.1.6.1　保护模式　56217.1.6.2　修复安全设置
　56317.1.6.3　处理加载项　56417.1.7　搜索信息　56617.1.7.1　搜索网页　56717.1.7.2　添加和切换搜
索提供程序　56717.1.7.3　管理搜索提供程序　56917.1.8　增强的打印功能　56917.1.9　其他IE 7选项
　57017.1.9.1　菜单栏　57017.1.9.2　仿冒网站筛选　57117.1.9.3　选项卡浏览设置　57217.1.9.4　重
设IE设置　57217.2　收发邮件　57317.2.1　初识Windows Mail　57417.2.2　创建Windows Mail账户
　57417.2.2.1　添加邮件账户　57517.2.2.2　修改Windows Mail账户信息　57817.2.2.3　创建多个账户
　58017.2.3　收发邮件　58217.2.3.1　阅读邮件　58217.2.3.2　撰写/回复邮件　58317.2.3.3　附件
　58417.2.3.4　设置邮件优先级　58517.2.4　防范垃圾邮件　58517.2.4.1　Windows Mail自动筛选垃圾邮
件　58517.2.4.2　拒绝接某域名或语言的邮件　58717.2.4.3　自定义黑名单　58817.2.4.4　其他
　58917.2.5　管理联系人　59017.2.5.1　初识Windows联系人程序　59117.2.5.2　新建联系人和联系人组
　59217.2.5.3　使用联系人程序　59417.2.6　Windows Mail使用技巧　59517.2.6.1　以纯文本方式显示邮
件　59517.2.6.2　自动拆分大邮件　59617.2.6.3　设置邮件自动回复　59817.2.6.4　添加邮件签名
　60117.2.6.5　更改邮件的保存位置　60217.2.7　搜索和整理电子邮件　60317.2.7.1　搜索邮件
　60317.2.7.2　整理邮件　60417.2.8　管理日程　60517.2.8.1　初识Windows日历　60617.2.8.2　创建和
使用约会　60717.2.8.3　创建和使用任务　60717.2.8.4　日历的订阅和共享　60817.3　访问新闻组　609
第18章　系统故障和恢复　61318.1　可靠性监测和事件日志查看　61418.1.1　可靠性监视器
　61418.1.1.1　启动可靠性监视器　61418.1.1.2　查看可靠性监视器　61418.1.2　事件查看器
　61618.1.2.1　启动事件查看器　61618.1.2.2　查看事件日志的详细属性　61618.1.2.3　自定义视图
　61718.1.2.4　将任务附加到指定事件　61918.2　硬件故障检测　62318.2.1　Windows内存诊断工具
　62318.2.2　磁盘错误检测　62418.2.3　内存泄漏检测　62718.3　用户数据的备份和还原　62818.3.1　
备份用户数据　62918.3.2　修改备份设置　63118.3.3　还原用户数据　63218.4　系统故障的恢复方法
　63618.4.1　Windows恢复环境简介　63618.4.2　系统启动故障的完全恢复　63818.4.2.1　启动管理器
丢失　63818.4.2.2　系统分区的引导扇区破坏　64018.4.3　系统还原轻松解决系统故障　64118.4.3.1　
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新建还原点　64118.4.3.2　减少还原点的空间占用　64218.4.3.3　恢复到正常状态　64418.4.3.4　离线运
行系统还原　64618.4.4　密码忘记后重设管理员账户密码　64918.4.5　完整计算机的备份和恢复
　65218.4.6　转移重要数据　658
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《Windows Vista使用详解》面向各层次Windows Vista用户，内容丰富详实，有利于读者快速掌握并熟
练使用Windows Vista。
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